APAMEX PARTICIPO EN UNA NUEVA EDICION DEL CURSO DEL REAL
PATRONATO SOBRE ACCESIBILIDAD UNIVERSAL ABORDANDO LAS
ACCIONES QUE DESDE LA ENTIDAD SE EJECUTAN EN DOS AMBITOS
CLAVES EN MATERIA DE INGENIERIA'Y ARQUITECTURA.

ORGANIZADO POR EL MINISTERIO DE DERECHOS SOCIALES Y AGENDA
2030, EL REAL PATRONATO SOBRE DISCAPACIDAD Y LA FUNDACION
ACS, APAMEX CENTRO SUS PONENCIAS EN LAS BUENAS PRACTICAS
EN ACTUACIONES EJECUTADAS EN EXTREMADURA.
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La apertura Institucional del curso corrio a cargo de Fernando Lopez, Presidente
del Comité Técnico de Edificacion del Instituto de la Ingenieria de

Espafia; Carlos de Rojas, Arquitecto y Profesor UPM; M2 Angeles Lopez
Amado, Directora General de Accesibilidad y Centros de la Junta de
Extremadura; José Luis Canito Lobo, Director de la Escuela de Ingenieros
Industriales. UEX; y Jesus Gumiel, Presidente de APAMEX y Cocemfe Badajoz.



Destacar el éxito de la accidén formativa con mas de 80 participantes, asistiendo
en la doble opcién de presencial y telematica. En la faceta presencial la ubicacion
fue el salon de actos de la propia Escuela de Ingenierias Industriales de la Uex
en Badajoz, con numerosos universitarios que han considerado clave este curso
por lo que les puede suponer en su formacion, todo ello promovido por uno de
los profesores de referencia en la materia como es Francisco Hipdélito.

La primera ponencia

abordo la
Accesibilidad en la
edificacion, por

parte de Carlos de
Rojas, Arquitecto.
Profesor UPM.
Seguidamente tuvo
lugar la ponencia
Accesibilidad al
Urbanismo, parte
de José Antonio Junca Ubierna, Dr. Ingeniero de Caminos. Para continuar con
la ponencia Accesibilidad a las TIC, impartida por Federico Rueda, Ingeniero
Informatico e Ingeniero Telecomunicacion

Por la entidad Apamex se abordé la Ingenieria y Arquitectura al servicio de
la ciudadania Herramientas tecnoldgicas y adaptaciones ergondémicas
Actuaciones ya ejecutadas en patrimonio monumental en Extremadura, con
las intervenciones de José Luis Sanchez, Técnico en adaptacion de puestos de
trabajo del Departamento para la promocién y el fomento de la Adaptacion de
puestos de trabajo para personas con discapacidad, area de Apamex que es
posible gracias al convenio de la entidad con la Direccién General de Trabajo
de la Consejeria de Educacion y Empleo de la Junta de Extremadura.

Y seguidamente intervino Asuncién Mufioz, Directora de la Otaex (Oficina
técnica de Accesibilidad de Extremadura), departamento de Apamex que es
posible gracias al convenio de la entidad con la Direccién General de
Accesibilidad y Centros de la Consejeria de Sanidad y Servicios Sociales
de la Junta de Extremadura.

La jornada formativa concluyo con las Buenas Practicas en Accesibilidad
Cognitiva, por aparte de José Maria Tejeda, Coordinador de la Oacex.

PONENCIAS DE APAMEX.

El Técnico del Departamento Extremefio —ACursode —
para Promover y Fomentar la Adaptacion ccesibilidad
de Puestos de Trabajo para Personas .Wm Universal
con Discapacidad, José Luis Sanchez t==-= ACS

Franco, expuso el servicio especializado y
gratuito de ambito regional en el que e
implementan las adaptaciones necesarias ~ '"genieria y Arquitectura al

. . servicio de la ciudadania.
en los puestos de trabajo para corregir oS Herramientas tecnolégicas y
desajustes entre las demandas vy adaptaciones ergondomicas.
capacidades de los trabajadores con la



finalidad de conseguir la inclusiébn social y laboral de las personas con
discapacidad.

pepartamento
Extremeno
para Promover
y Fomentar la
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Puestos de Trabajo
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Asimismo, se abordé el perfil de los destinatarios del servicio, asi como la
estrecha colaboracién con la Escuela de Ingenierias Industriales de la
Universidad de Extremadura, el CEXITI e Iberdrola, destacando la faceta de
“disefio de herramientas inexistentes en el mercado” previa la observacion de la
necesidad de esta bajo el nombre de “Innovando para adaptar”.

Ademas, se expuso la labor que presta el Departamento mediante el
asesoramiento y guia en la participacion de los alumnos a las ediciones del
concurso “Premio al Mejor Proyecto de Accesibilidad Universal y Disefio para
Todas las personas”. Se expresd la idea del Departamento respecto a la
Ingenieria y Arquitectura al servicio de la ciudadania, dejando de manifiesto
su papel fundamental en todos los avances de la sociedad actual a través de un
buen disefo que repercute  Actuaciones en el ambito de la innovacién
positivamente en la ergonomia y y la inclusion social y laboral

eficiencia, asi como en la seguridad y
salud en el trabajo; aspecto clave en la
Prevencion de Riesgos Laborales.

»Colaboracién con la Escuela de Ingenierias
Industriales de la Universidad de Extremadura.

En ese sentido, se mostraron varios }E{ U:
disefios de prototipos que surgieron de i) | EX

la prospeccion y necesidad observada PROGRAMA “INNOVANDO PARA ADAPTAR”
en varios trabajos desempefiados por el ALz

Departamento y que finalmente se - S
vieron materializados por alumnos de la N



Escuela de Ingenierias Industriales de la Universidad de Extremadura y que, en
muchas ocasiones, fueron premiados como Mejor Proyecto de Accesibilidad
Universal y Disefio para Todas las personas. Como ejemplo se mostraron el
disefio de mecanismo tridimensional de soporte para reparacion de bicicletas”,
“Disefio de una grua para uso hospitalario”, el de un dispensador automatico de
medicamentos con aviso por voz y el premiado en la ultima edicion: “Alboum de
fotografias con audio para personas con Alzheimer”.

Ademas, mostraron ejemplos de herramientas ergondémicas incluidas en el
CATALOGO DE PRODUCTOS PARA LA ADAPTACION DE PUESTOS DE
TRABAJO DE PERSONAS CON DISCAPACIDAD elaborado por este
Departamento desde el afio 2016 y que todos los afios se ve actualizado con
nuevos utillajes e instrumentos que aportan seguridad y salud a los trabajadores.

Por altimo, explico el
encuentro mantenido
con el Director de la

Escuela de
Ingenierias

Industriales de la

| Universidad de

Extremadura, D. José
Luis Canito, el Responsable de Sistemas de Calidad, D. Diego Carmona
Fernandez y los profesores universitarios y tutores de varios proyectos D. Juan
Pablo Carrasco Amador y D. Alvaro Sanchez Ortega, abordando un total de 15
posibles iniciativas y prototipos de herramientas que no existen en el mercado y
que darian solucién a muchas de las necesidades que se detectan en diversos
puestos de trabajo debido a las caracteristicas especificas de los trabajadores,
asi como el de reconocer el trabajo a los profesores y tutores de los proyectos
mediante Certificados.

Como ejemplo de ello se
expuso un esquema sobre
una maquina de enrollar
Ejemplo: Esquema de idea sobre maquina de enrollar tubos. tubos de plastico de
dispositivos médicos
(goteros) con la finalidad de
automatizar la tarea y que

oo supusiese  prevenir las
‘7[— Lesiones por Movimientos
Se propone la automatizacién de la tarea de enrollar los tubos de los goteros a Repetitivos (LM R) y reducir la

mano antes de su embolsado (con ello se pretende minimizar los movimientos adOpC|0n de pOS'[U ras

repetitivos de mano, mufieca, brazo y hombro y, con ello; prevenir las Lesiones forzadas
por Movimientos Repetitivos (LMR), asi como situarlo de frente al trabajador y '
reducir la adopcion de posturas forzadas.

CREACION DE HERRAMIENTAS INNOVADORAS




Por su parte Asuncién Mufioz mostré ejemplos de buenas practicas ejecutadas
en el Patrimonio Monumental en Extremadura.

En esta ocasidon ha presentado una de las obras de accesibilidad premiadas en
la categoria de urbanismo y medio ambiente en los Premios OATEX de esta
anualidad, “Mejoras en la accesibilidad del Yacimiento Romano de
Caparra”. Obra ejecutada por la Direccion General de Bibliotecas, Archivos
y Patrimonio Cultural de la Consejeria de Cultura, Turismo y Deportes de la
Junta de Extremadura.

Es obra ha tenido como referencia
un estudio de accesibilidad
realizado por OTAEX (Oficina
Técnica de Accesibilidad de
Extremadura) en el afio 2017.
Estudio que abord6 de forma
general las necesidades de
accesibilidad del yacimiento
arqueoldgico, desde el Centro de
Interpretacion, el recorrido visitable
del yacimiento, asi como las
representaciones teatrales que
tienen lugar en Caparra como sede

Yacimiento Ciudad Romana de Caparra: Kardo Maximus
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del Festival de Teatro Clasico de Mérida.

A través de imagenes se ha mostrado todas las intervenciones realizadas en
materia de accesibilidad. Las cuales han consistido en la creacion de dos zonas
de aparcamiento con plazas accesibles tanto para vehiculos como para
autobuses, creacién de un itinerario accesible a través de las mejoras de



caminos con la utilizacion de terrizo
compactado y tarimas tecnoldgicas,

X
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Actuaciones ya ejecutadas en Patrimonio Monumental en Extremadura

Yacimiento Ciudad Romana de Caparra: Termas

creacion de 4 areas de descanso
dotadas de bancos accesibles y apoyos
isquiaticos asi como mejoras en la
accesibilidad sensorial y cognitiva con la
dotacion de carteleria en braille y tactil y
en lectura facil.
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Pasarela de tarima tecnolégica




