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LAS ENTIDADES INFORMAN

La campafia “comparte y respeta” comienza su IX edicidon por
COCEMFE Badajoz y el apoyo de Fundacion CB y Fundacion
Ibercaja, con la novedad de implicar a los universitarios en
trabajar las habilidades sociales en el aula

También se ha presentado una
guia de pautas para ayudar a las
familias a generar espacios de
convivencia saludables centradas
en fomentar valores y conductas
sociales adecuadas.

La campafa de sensibilizacion en igualdad
de oportunidades en el ambito educativo
“comparte y respeta” de cocemfe Badajoz
comienza su IX edicion en distintos colegios,
institutos y facultades de Badajoz. “Comparte
y respeta” es una iniciativa perteneciente a la
convocatoria de proyectos sociales impulsada
por fundacién cb y fundaciéon IBERCAJA.

La actividad se ha presentado en el CEIP
Enrique Segura Covarsi, de Badajoz, con la
participacion de José Luis Lépez Morales, Di-
rector del Centro de Negocio Digital de la Di-
reccion Territorial de Extremadura y Sur de
IBERCAJA. En su intervencion ha destacado
la firme apuesta de ibercaja en materia de
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concienciacion, “para lograr mejorar las con-
diciones de vida de las personas con discapa-
cidad”. También, ha incidido en que “ibercaja
es un banco con alma de Caja, con una obra
social que revierte los beneficios en nuestra
sociedad llegando a mas de un millén de per-
sonas en toda Espafa en

Distintos proyectos de ayuda a colectivos
mas vulnerables. En concreto en Extremadu-
ra y particularmente en Badajoz, reforzamos
nuestras ayudas con la Fundacién CB". Con-
cluyé agradeciendo la labor de cocemfe Ba-
dajoz y el servicio que prestan a la sociedad
“siendo clave que nos permitan participar en
su encomiable labor.”

También, ha participado el presidente de
cocemfe Badajoz, Jesus Gumiel, que ha recal-
cado que en esta campafa se pretende llegar
a mas de 2.100 Beneficiarios. “El objetivo de
este proyecto principalmente es fomentar la
igualdad de oportunidades asumiendo valo-
res de respeto y tolerancia, ademas de procu-
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rar la inclusion de aquellos nifios y nifias con
necesidades educativas especiales, haciéndo-
los protagonistas del juego a través de dife-
rentes dinamicas, charlas,

Exposiciones audiovisuales, etc. En esta
edicibn contamos con una actividad novedo-
sa dirigida a los estudiantes de la facultad de
educacién, centrada en formarles como tra-
bajar las habilidades sociales en el aula”.

También, se ha presentado la “guia de
normas y pauta para generar espacios de
convivencia saludables”, que llegara a las fa-
milias con objeto de fomentar la adquisicion
de valores y conductas sociales adecuadas.
Las estrategias que contempla la guia posibi-
lita desarrollar comportamientos saludables
y adaptados al contexto sociocultural en aras
de lograr que se reflexione sobre las conse-
cuencias de las conductas, alejandonos de
actuar sélo por el posible castigo impuesto.
Todo ello previene en el futuro conductas de
riesgo y proporcionan seguridad y proteccion
a los escolares.

e

En el acto han participado un grupo de
madres de alumnos del ampa del centro edu-
cativo, que se van a implicar en las actividades
haciendo un seguimiento del desarrollo de las
acciones y de esta forma formarse en estas
estrategias de concienciacion. Los profesores
agradecieron en el acto la iniciativa tanto a co-

cemfe Badajoz como fundacion cb y fundacién
ibercaja, conscientes de la importancia de in-
centivar la inclusion de cualquier colectivo en
riesgo de exclusidn, siendo este el objetivo prin-
cipal de la convocatoria de proyectos sociales,
gue ambas fundaciones patrocinan, con el fin
de proporcionar a diferentes asociaciones ex-
tremefias un apoyo que les permita desarrollar
su actividad en el ambito de la accion social. ll

La guia de normas

y pautas para

generar espacios de
convivencia saludables
se entregara de

forma gratuita a

quién lo solicite a

...... través del correo
electrénico proyectos@
cocemfebadajoz.org.

?I I ‘.




LAS ENTIDADES INFORMAN

COCEMFE Badajoz muestra en una jornada la realidad del em-
prendimiento en Extremadura de los colectivos vulnerables, con
casos de éxito que han logrado la estabilidad de sus negociosy la

creacién de empleo

Ha participado la directora
general de empresas de la Junta
de Extremadura, Ana Maria
Vega, y la Directora del Area de
Inclusién Social de Fundaciéon
La Caixa, Cristina Segura.

“Un antes y un después”, ha sido el titulo de
una singular jornada de buenas practicas en
materia de autoempleo celebrada en el Salén
de actos del Centro de Servicios Mdultiples de
Cocemfe Badajoz, que ha sido inaugurada por
Ana Maria Vega Ferndndez, Directora General
de Empresas de la Consejeria de Economia,
Ciencia y Agenda Digital de la Junta de Extre-
madura; Cristina Segura Talavera, Directora
del Area de Inclusion Social de Fundacion “La
Caixa"; y Jesus Gumiel Barragdn, Presidente
Cocemfe Badajoz.
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La jornada se ha centrado en poner en va-
lor el esfuerzo y teson de los emprendedores
con discapacidad y otros colectivos vulnera-
bles, que han logrado crear empresas esta-
bles y en algunos casos llegar a contratar a
trabajadores en sus negocios. Todo ello con el
apoyo del punto de autoempleo de Cocemfe
Badajoz enmarcado en el programa Autoem-
pleo Incorpora de Fundacién La Caixa, la Jun-
ta de Extremadura a través de los Puntos de
Acompanamiento Empresarial de la Direc-
cion General de Empresas y Caixabank, En
su intervencién Ana Maria Vega ha destacado
“el excepcional trabajo que efectua Cocemfe
Badajoz al que sigo de cerca como lo demues-
tra que en el afio 2016 asistiera al acto de
presentacion del area de autoempleo cuan-
do comenzé su andadura”. También, detallo
que “en Extremadura contamos con 81.950
auténomos, siendo la tercera comunidad au-
tonoma en volumen de emprendedoresy que
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permite que un 20% de los trabajadores es-
tén ligados a empresas creadas por ellos mis-
mos”. Ademas, insistié en “la implicacion de
los profesionales de los puntos de acompa-
Aamientos empresarial que atienden a 4.500
personas al afio, a lo que es preciso sumar las
lineas de ayudas y el apoyo que se presta en
una labor coordinada en la que los colectivos
vulnerables son prioridad”

Por su parte, Cristina Segura, expuso el
despliegue de medios de Fundacion La Caixa
en el ambito nacional con diversas acciones
que tienen como objetivo lograr que las per-
sonas en situacién de vulnerabilidad accedan
a un empleo, comenzando en el afio 2016 con
los puntos de autoempleo y que en Extrema-
dura gestiona Cocemfe Badajoz con resulta-
dos mas que satisfactorios.

Destaco que es clave en estas iniciativas
el apoyo vinculado a los microcréditos desde
Caixabank, concluyendo que si sumamos los
esfuerzos de todos lograremos construir un
mundo mejor y en ese empezd estad volcada
la Caixa y su fundacion y obra social destina-
do ingentes recursos.

Jesus Gumiel, en su intervenciéon facili-
té algunas cifras que evidencian los logros
del servicio, que en siete afios de existencia
ha logrado la creacién de 282 empresas a un
promedio de 40 al afio, con un volumen de
microcréditos cercano a los 600.000 euros
destinado a 50 solicitudes, y que ha permitido

la inclusion laboral de 430 personas en situa-
cién de desempleo.

Traslasintervenciones de lainauguracion,
Stela Mihai, técnico de Autoempleo Incorpo-
ra de Cocemfe Badajoz ha detallado en que
consiste emprender dentro del programa In-
corpora, con casos reales protagonizados por
los propios emprendedores. En concreto han
intervenido con sus testimonios Gloria Ama-
ya del Restaurante “Chin-Chin” en Badajoz;
Alberto Calvo, de Produccion cinematografica
“Globalreel” de Los Santos de Maimona; Isa-
bel Borrella de “Ibéricos de nuestra tierra” de
Caceres; Verdnica y Luz M del Taller costura
“Entre 2" de Caceres; Sergio Duque de la Resi-
dencia “SerCan” de Los Santos de Maimona;
y M? del Pilar Serrano de “Semafora” Disefio
grafico en Mérida.

Al acto han asistido la Directora General

de Accesibilidad y Centros de la Junta de Extre-
madura, Maria Angeles Lopez Amado; los dipu-
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tados del grupo parlamentario Popular, Inma-
culada Sdanchez Polo y Javier Cienfuegos Pinilla;
Cesar Jimeno, Responsable de Accién Social de
Caixabank en Castilla La Mancha y Extrema-
dura; Roser Masjuan Lladé, Responsable de la
Linea de Autoempleo Incorpora, Fundacién “la
Caixa"”; Santiago Cambero, Delegado territorial
Fundacién “la Caixa” Extremadura, y técnicos
autoempleo de los PAE's (Puntos de Acompa-
Aamiento Empresarial de la Junta de Extre-
madura), Gestores de negocios de CaixaBank
como Lorenzo Ballesteros, Técnicos del grupo
Incorpora Extremadura con su coordinadora
Belen Gonzdlez; agentes de empleo y desarro-
llo local de diversos municipios, técnicos de
Diputacion de Badajoz, responsables de Ongs

como Cocemfe Caceres, Cruz Roja, Once Ex-
tremadura, Down Badajoz, Fedapas, asi como
empresarios de diversos ambitos de negocio
como Caser Residencial, Insertum, Consorcio
Servicios Auxiliares Extremadura, entre otros.

La clausura corri6 a cargo de Cesar Jimeno
Lépez, Responsable de Accion Social de Caixa-
bank en Castilla la Mancha y Extremadura,
que insistio en la satisfaccion que le supone
volver a tener una vinculacién con la region
y el trabajar para seguir fomentando que el
trato y la atencién a los clientes sea ejemplar
como evidenciaron con sus testimonios todos
los emprendedores que intervinieron en el
acto.

POLIGONO INDUSTRIAL LA CAPELLANIA
(/ Comunidad de Valencia, Parc.26—
30600 - Archena (Murcia) - Esparia
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CAJA RURAL de Extremadura y COCEMFE Badajoz conclu-
yen un proyecto que ha llegado a mas de cien usuarios
con discapacidad centrado en la participacion social en la

comunidad

COCEMFE Badajoz ha concluido logrando los
objetivos que se marcaron en la firma del con-
venio con Caja Rural de Extremadura para
servir de apoyo en la participacion social de las
personas con discapacidad en la comunidad.
Las acciones han sido posibles gracias a que
Caja Rural de Extremadura, a través del Fondo
de Educacion y Promocién (FEP), aport6 5.000
euros.

El servicio ha llegado a mas de cien per-
sonas con discapacidad de diversas localida-
des como Badajoz, Llerena, Mérida, Zafra y
Villanueva de la Serena. Todo ello centrado
en facilitar el acompafiamiento en diferentes
actividades para lograr su plena participaciéon
utilizando los mecanismos necesarios para
potenciar su autonomia y participacion para
lograr el crecimiento personal y social del co-
lectivo de personas con discapacidad.

Entre las acciones desarrolladas se en-
cuentran talleres grupales, actividades depor-
tivas, charlas sobre asertividad, encuentros
culturales, actividades de ocio, participacion
en eventos, sesiones para trabajar habilida-
des sociales, entre otras. Las acciones han
sido muy bien valoradas por las personas con
discapacidad ya que realmente surgen de las
peticiones y testimonios que trasladan en su
dia a dia.

La reunién de valoracion de resultados del
proyecto se ha celebrado en la sede de Caja
Rural de Extremadura en Badajoz, participan-
do por la entidad el director general de Caja
Rural de Extremadura, Juan Palacios Gémez, y
la responsable del FEP de Caja Rural de Extre-
madura, Maria Navarro Lépez. Y por COCEMFE
Badajoz su presidente y vicepresidenta, Jesus
Gumiel y Manuela Calvo respectivamente. I
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Jose Maria Santos Garlitos, abogado del turno de violencia de género
especializado en discapacidad, colaborara activamente con el ser-
vicio SAVIEX (servicio de apoyo a Mujeres y nifas con discapacidad
victimas de violencia de Genero en Extremadura) para ayudar de

forma efectiva en conflictos en materia de violencia de género.

El abogado del turno de violencia de género,
José Maria Santos Garlitos, mantiene una re-
unién con la técnico de SAVIEX, Laura Ramos
Ledesma, para establecer una intensa cola-
boracion con este servicio regional que viene
dando respuesta a las situaciones que en esta
materia se vienen sucediendo.

En la reunién se han abordado las fun-
ciones y cometidos concretos que se llevan a
cabo como servicio especializado en mujeres
y nifias con discapacidad, con atencion indivi-
dualizada, y que permite entre otras facetas el
acompafiamiento psicolégico durante todo el
proceso de salida y recuperacion de las situa-
ciones de violencia. Ademas, se ha destacado
la importante labor informativa que se presta,
siendo clave en lo relativo a las actuaciones
de las fuerzas y cuerpos de seguridad del es-
tado, las oficinas de igualdad, atencion a
victimas adscritas al tribunal superior de
justicia, asi como la asistencia en su co-

municacién durante el proceso judicial y e
policial para asegurar que se presten to- &

dos los apoyos e informacioén de manera
accesible, entre otras funciones.

José Maria Santos Garlitos,
como profesional impli- i
cado en intervenciones

gue tengan que ver con
colectivos vulnerables,
ha mostrado su firme
compromiso en cola-
borar de manera activa
con SAVIEX, tanto des-
de la divulgacién del
servicio como con deri-
vacion directa de casos
de mujeres y nifias con
discapacidad, estable-
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ciendo asi un vinculo de contacto y una eficaz
coordinacion entre un profesional del ambito
de la abogacia, especialista en materia de vio-
lencia de género y discapacidad y un servicio
gratuito como SAVIEX. il
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SAVIEX es un servicio especializado
de Cermi Extremadura financiado por
el Pacto de Estado contra la Violencia
de Género, mediante el Instituto de la
Mujer de Extremadura (IMEX) a través
de la Consejeria de Igualdad y Coope-
racion para el Desarrollo de la Junta
de Extremadura.
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TERRACAN BADAJOZ
FORMACION Y
ADIESTRAMIENTO CANINO

© Adiestramiento y educacién canina. (Individual y en grupo)
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© Obediencia canina urbana
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Restaurante - Braseria
Realiza tu reserva
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685 81 80 22
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El Notario D. Vicente Torres Serrano aborda en COCEMFE Badajoz
las cuestiones practicas sobre la discapacidad ante la ley 8/2021
de reforma de la legislacion civil y procesal para el apoyo a las
personas con discapacidad en el ejercicio de su capacidad juridica

Se han expuesto la diferente
casuistica que acontece con la
entrada en vigor de la nueva ley
que viene a reformar y adecuar
nuestro ordenamiento a la
convencion internacional sobre
los derechos de las personas con
discapacidad.

D. Vicente Torres Serrano, notario de gran im-
plicacion y empatia en todo lo relacionado
con los asuntos que tienen que ver con las
personas con discapacidad, y que desarrolla
su actividad profesional en la notaria sita en
C/ Eladio Salinero de los Santos, 1 de Bada-
joz (Notaria Carlos Alberto Mateos y Vicen-
te Torres Serrano) ha abordado en el salén
de actos de Cocemfe Badajoz, la amplia labor
que los/as notarios/as ejercen en cuanto a
escriturar medidas de apoyo y planes adap-
tados a las necesidades de las personas que
las requieran, asi como establecer salvaguar-
das, siempre respetando su voluntad y liber-

tad, quedando claro que cualquier ciudadano
puede prever estas medidas para el futuro,
pero también pueden establecerse por las
personas con una discapacidad.

El acto ha sido presentado por Francisca
Tello, la Directora Técnica de ADMO (Asocia-
cién para la Donacién de Médula Osea de
Extremadura) como entidad que viene vol-
candose en este asunto y que ya organizé una
charlainformativa recientemente en el ambito
sanitario. Entre los asistentes numerosas per-
sonas del ambito de la discapacidad, profe-
sionales de ongs, responsables de entidades
sociales, trabajadores sociales, abogados, asi
como personas con discapacidad y familiares.

La funcion social de los/as notarios/as

En su intervencion ha resaltado como en el
apoyo a las personas con discapacidad tam-
bién destaca la labor del notario, ya que con
la entrada en vigor de esta nueva Ley son los
encargados de una labor fundamental para
el éxito del espiritu de la norma al poder las
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personas con discapacidad acudir a ellos para
establecer determinadas medidas que les
ayuden a la hora de realizar actos como la
compra o venta de una casa, aceptar o recha-
zar una herencia o casarse.

Y es que el sistema anterior descansaba
en una contraposicion entre blanco y negro, si
tenias discapacidad pasabas a ser sustituido
total o parcialmente por un tutor. Pero lo cier-
to es que la discapacidad tiene distintos gra-
dos. No todos son casos extremos y, la misma
norma, ya prevé estos supuestos excepciona-
les con la figura de la curatela representativa.

Recordar que el sistema de la tutela venia a
ser una especie de mordaza que impide pro-
gresar. Por eso en la ley hay una cuestion muy
importante, las medidas de apoyo, que hoy
sustituyen a la tutela, tienen que ser objeto de
revision periddica.

Cambio de paradigma

En definitiva, se trata de un cambio de pa-
radigma que quiere dignificar a las personas

12| Revista ATENCION

con discapacidad, con las que se tiene una
deuda histérica. Esto es un cambio radical a
positivo: pueden ir al notario para realizar un
contrato, para otorgar poderes, etcétera, y,
ahi, es donde es fundamental la labor del no-
tario. En definitiva, la ley implica para todos
los notarios una grandisima responsabilidad,
y una confianza en ellos para desarrollar
unos objetivos con los que nos consta desde
las ongs se sienten absolutamente identifica-
dos. 1
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AFAD Recuerda Extremadura anima a hacer voluntariado para
mejorar la vida de las personas con Alzheimer y otras demencias

tras dos anos de parén

La Asociacion de Familiares de Personas con Alzheimer y Otras
Demencias ‘AFAD Recuerda Extremadura’ recupera su Programa de
Voluntariado, tras dos anos de paralizacion en los que la pandemia

ha impedido que las personas voluntarias se unieran al equipo

para contribuir a mejorar la vida quienes sufren estas terribles
enfermedades que destrozan la mente de la persona enfermay el
corazodn de las familias y cuidadores/as.

AFAD Recuerda Extremadura vuelve a contar
con el respaldo de la Consejeria de Sanidad y
Servicios Sociales de la Junta de Extremadura
para el desarrollo de su Programa de Promo-
cién del Voluntariado Tu Ayuda Suma’, que
después de estos dos afios de suspension, no
s6lo abre las puertas al voluntariado en los
centros terapéuticos de Don Benito, Villanue-
va de la Serena, Quintana, Talarrubias y He-
rrera del Duque, sino que va mas alla y ofrece
la oportunidad de ayudar a las personas con
Alzheimer o cualquier otra demencia en su
propio domicilio en las comarcas de La Sere-
na, Vegas Altas y La Siberia.

Para hacer realidad el gran objetivo de
cambiar la vida de tanta gente en situacion de
vulnerabilidad, AFAD Recuerda Extremadura
anima a todas las personas que quieran ayu-
dar a unirse al equipo de voluntariado para
la realizacion de diferentes tareas sociosani-
tarias en los centros terapéuticos y en los do-
micilios de las personas afectadas.

La persona voluntaria recibira formacion
multidisciplinar especializada y podra parti-
cipar en tareas de acompafamiento para la
descarga familiar y en actividades de estimu-
lacién cognitiva, funcional y social que traba-
jen el lenguaje, la memoria o la psicomotrici-
dad de la persona con Alzheimer o cualquier
otra demencia. Ademas, los voluntarios y vo-
luntarias participaran en actividades de ocio
y tiempo libre, como paseos, lectura, manua-

TU AYUDA SUMA

VOLUNTARIADO PARA ALZHEIMER Y DEMENCIAS
924 803111 / 627 564183

VOLUNTARIADO PARA LA MEMORIA

afadia

Consejeria de Sanidad y Servicios Sociales

lidades y visitas, con las que ayudaran a fa-
vorecer la participacién social de las personas
enfermas y a aliviar la carga de las familias y
personas cuidadoras.
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“Por fin podemos volver a contar con la
solidaridad que tanto nos ayuda a mejorar vi-
das, estamos deseando volver a sentir la ener-
gia inigualable de las personas voluntarias”,
destaca Matilde Escobar, presidenta de AFAD
Recuerda Extremadura. Para ello, Escobar ani-
ma “a llamar al teléfono 627 564 183 o escribir
al correo afads@afads.org a todas las perso-
nas que quieran dar un poquito de su tiempo

y su valia para que no se olvide a quienes olvi-
dan, su entrega ayudara a muchas personas,
pero sobre todo cambiara sus propias vidas,
porque mejoraran su formacion, compartiran
experiencias irrepetibles como oir su nombre
de personas que ya apenas hablan, percibiran
el agradecimiento impagable de las familias y
sentiran la fuerza de la solidaridad, que nos
hace capaces de cambiar el mundo”. 1

SAN

RESONANCIA ABIERTA DE ALTO CAMPO RESONANCIA DE 3 TESLA DE PHILIPS
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AFAD Recuerda Extremadura celebra el Dia Mundial del Alzhei-
mer con la energia de recuperar el contacto directo con la socie-
dad paraimpulsar la investigacién y la acciéon por la memoria

La Asociacion de Familiares de Personas con Alzheimer y Otras
Demencias ‘AFAD Recuerda Extremadura’ vivié un mes lleno de
actividades para conmemorar el 21 de septiembre, Dia Mundial del
Alzheimer, una fecha marcada este afio por la energia de recuperar
el contacto directo con la sociedad a fin de hacer realidad el lema
nacional, ‘InvestigAccidn’, promoviendo la investigacion y la accién
social para un presente con la mejor atencion a las personas afectadas
y un futuro libre de Alzheimer y demencias.
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Con la meta de contribuir a ese gran objeti-
vo general de avanzar en todos los frentes de
atenciéon al Alzheimer, ‘AFAD Recuerda Extre-
madura’ reunié el apoyo de las Asociaciones
de Comercio de Don Benito y Villanueva de
la Serena y de los ayuntamientos y las Agru-
paciones de Coros y Danzas de estas dos ciu-
dades y de Quintana, Talarrubias, Herrera del
Duque, La Coronada y Navalvillar de Pela.

Con extrema prudencia, este afio por fin
la programacién especial recupero6 el contac-
to social y la presencia en la calle a través de
acciones como la proyeccion el 21 de septiem-
bre de la pelicula ‘El Padre’, en el Cine Teatro
Las Vegas, de Villanueva de la Serena; la par-
ticipacion con puestos solidarios en los mer-
cadillos de Herrera del Duque, el jueves 22,y
de Talarrubias, el viernes 23; y el regreso ese
mismo dia de las mesas informativas a Don
Benito y Villanueva de la Serena.

Estas iniciativas externas propias conta-
ron con el gran respaldo de los Ayuntamien-
tos de Don Benito, Villanueva de la Serena,
Quintana, Talarrubias y Herrera del Duque,
gue un afilo mas hicieron suya esta fecha colo-
cando pancartas conmemorativas en edificios
municipales y tifiendo de verde, el color del
Alzheimer, espacios emblematicos de estas
ciudades, para acercar a todo el mundo la lu-
cha por la memoria, algo en lo que también
se volcé el comercio dombenitense y villano-
vense llenando sus escaparates de globos y
carteleria de sensibilizacion.

Ademas, las Agrupaciones de Coros y
Danzas del area de influencia de ‘AFAD Re-
cuerda Extremadura’ dedicaron sus ensayos
a las personas con Alzheimer y otras demen-
cias y editaron videos para participar en la ac-
cién ‘Mdsica contra Olvido', organizada con el
doble objetivo de utilizar el poder emocional
de la musica como terapia y de promover la
sensibilizacion sobre las demencias gracias a
la rica tradicion cultural extremena.

Paralelamente, los equipos técnicos de
los 5 centros terapéuticos de AFAD Recuerda
Extremadura -Don Benito, Villanueva de la
Serena, Quintana, Talarrubias y Herrera del
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Duque- multiplicaron esfuerzos para sumar a
lalabor diaria las acciones de la programacion
especial del Dia Mundial del Alzheimer, con la
gue un aflo mas se intentd llamar la atencion
sobre la necesidad de materializar el lema de
la Confederacién Espafiola de Alzheimer (Ce-
afa), en esta ocasion, ‘InvestigAccion en el iti-
nerario de las demencias’, para ayudar a mas
de 1.200.000 personas en Espafia que sufren
alguna demencia, una cifra que se multiplica
hasta los 5 millones si incluimos a las fami-
lias y personas cuidadoras, pues ellas sufren
igualmente la enfermedad.

Con este fin, en el Mes del Alzheimer la
Organizacion ultima un proyecto de investiga-
cidén que se viene desarrollando en colabora-
ciéon con la Universidad de Extremadura sobre
el biomarcador entre la fuerza de la manoy
las demencias. Asimismo, se puso en marcha
una iniciativa que unio fisioterapia, participa-
cién y solidaridad bajo el nombre ‘Peregrinos
por la Memoria. Todos y todas a Guadalupe’,
una accion en que las personas usuarias y los
equipos, sin salir de los centros terapéuticos,
han ido sumando pasos desde el Dia Mundial
del Alzheimer para llegar a Guadalupe el 12
de octubre, Dia de la Hispanidad.

Toda esta programacién especial se com-
pleté con una variada agenda integrada por
talleres de estimulacidén cognitiva, sensorial y
emocional, sesiones de fisioterapia, talleres
de terapia ocupacional, talleres de salud, ar-
teterapia, laborterapia, gincanas, talleres ludi-
cos y sesiones de musica como broche festivo
en los cinco centros terapéuticos de AFAD Re-
cuerda Extremadura.
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APAMEXYy la Diputacion de Badajoz concluyen las cuatro acciones
formativas en materia de accesibilidad en la edificacion dirigidas
a empleados de la administracién local

Las acciones formativas se han

celebrado en Badajoz, Mérida,
Villanueva de la Serena y Zafra.

En el clima de la colaboracién que viene rea-
lizando la Diputacién de Badajoz y Apamex
desde el afo 2.000 en materia de accesibili-
dad, se han celebrado cuatro acciones forma-
tivas en materia de accesibilidad en el ambi-
to de la edificacion dirigida a empleados de
la administracion local.

Esta ha sido una de las actuaciones que se
incluyen dentro de la colaboracion que vienen
desarrollando las dos entidades en materia de
accesibilidad durante estos mas de veintidds
aflos de relacion, entre los que destacan ac-
tuaciones como los planes comarcales de ac-
cesibilidad, la supervision de proyectos, estu-
dios y propuestas para obras y equipamiento
accesible para edificios propios, campafias de
concienciacion y sensibilizacion, elaboracion
de guias, concursos fotograficos..etc.

Han sido acciones formativas eminente-
mente practicas, que aportan la experiencia
de los formadores y especialistas de Apamex

a la hora de interpretar las normas de accesi-
bilidad en edificacion, y su ejecucion posterior.

En los cursos se han abordado los aspec-
tos practicos de la accesibilidad en la edifica-
cién, centrandose en el Marco normativo es-
tatal y autondmico en materia de edificacion,
y la casuistica en materia de accesibilidad en
la edificacion. Los cuatro cursos impartidos
con el titulo “Accesibilidad en la Edificacion
para personas con discapacidad”, de cinco ho-
ras de duracion, ha estado dirigido a técnicos
especializados en edificacion de las entidades
locales y promueve las buenas practicas en
accesibilidad, siendo un curso eminentemen-
te practico abordando la casuistica a la hora
de interpretar normas urbanisticas y su eje-
cucion.

Dos planes provinciales de Diputacion
de Badajoz

Esta formacion viene a completar las actua-
ciones de Diputacién de Badajoz en accesibi-
lidad en 2022, con la ejecucion de propuestas
de mejora de accesibilidad/ mantenimiento
de edificios propios, y el “2 Plan Provincial de
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Accesibilidad” por 800.000 euros. Recordar
que el “1 Plan Provincial de Accesibilidad” del
afio 2021 ejecutado por el Area de Fomento
de la Diputacion de Badajoz, fue de 1,1 mi-
llones de euros, y consistio en la instalacion
de bucles magnéticos en edificios publicos,
instalacién de gruas hidraulicas para entrar
y salir del vaso de agua en piscinas publicas
e instalacién de columpios inclusivos. En to-
tal fueron 72 gruas para piscinas, 124 colum-

a la entidad APAMEX.

La OTAEX (Oficina Técnica de Accesibilidad de Extremadura) oficina de Apamex finan-
ciada con fondos publicos, especializada en materia de accesibilidad universal, es posi-
ble gracias al apoyo de la Direccién General de Accesibilidad y Centros de la Vicepresi-
dencia Segunda y Consejeria de Sanidad y Servicios Sociales de la Junta de Extremadura

https://www.cocemfebadajoz.org/FTP/BANNERS/DIPTICOOTAEX.pdf

pios inclusivos, y 59 bucles magnéticos, que
se instalaron en toda la provincia de Badajoz.
Para el 2 Plan Provincial de Accesibilidad, Ia
Diputacién de Badajoz aceptd la propuesta
de Apamex consistente en mantener las tres
opciones del primer plan y ademas sumar los
puntos de atencién accesible con el bucle
magnético portatil, y las llamadas de asis-
tencia para aseos higiénicos. I

| COCEMFE
| BADAJOL
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APAMEX informa en una jornada practica sobre las subvencio-
nes en materia de vivienda en Extremadura, presidida por la
Directora General de Vivienda de la Junta de Extremadura, Ma-

ribel Vergara Sanchez

La convocatoria de subvenciones
dotada con 7.675.949 de euros
permite que se puedan solicitar
ayudas para obras de mejora
en las viviendas y mecanismos
motorizados y dispositivos de
accesibilidad de cualquier tipo
que faciliten la autonomiay

la vida independiente de las
personas con necesidades de
accesibilidad

El salén de actos de Cocemfe Badajoz ha
acogido con el aforo al completo una jorna-
da practica para abordar la convocatoria de
subvenciones cuyo plazo acaba de abrirse,
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y que esta dotada con 7.675.949 euros, que
tiene como finalidad subvencionar las obras
de mejora de la accesibilidad a las viviendas
y también dentro de éstas, como por ejemplo
la instalacion de ascensores, salva escaleras,
rampas, automatismos para la apertura de
puertas incorporando mecanismos motoriza-
dos u otros dispositivos de accesibilidad, asi



como cualquier medida de accesibilidad que
facilite la autonomia y la vida independien-
te de personas con movilidad reducida. Por
ello, hemos organizado una jornada practica
ala que te invitamos desde el convencimiento
que sera de tu interés.

En la inauguracién ha intervenido Maria
Isabel Vergara Sdnchez, Directora General de
Vivienda, acompafiada de Jesus Gumiel Ba-
rragan, Presidente Apamex. Seguidamente se
han mostrado ejemplos de buenas practicas
en obras de adaptacién de viviendas, y ele-
mentos y dispositivos en materia de accesibi-
lidad por parte de Asuncién Mufioz Ferndndez,
Directora de la Otaex.

A continuacion ha intervenido Macario
Carmona, Arquitecto técnico de la Direccion
General de Vivienda de la Junta de Extrema-
dura, que se ha centrado en facilitar la infor-
macion practica de la convocatoria de subven-
ciones de la Junta de Extremadura en materia
de accesibilidad.

En la jornada han participado personas
con discapacidad y familiares, numerosos ar-
quitectos y otros profesionales del sector, asi
como administradores de fincas de Extrema-
dura entre los que se encontraba la Presidenta
del Colegio de Administradores de Fincas de
Extremadura, Maria Teresa Lechado, ademas
de empresas de ascensores, entre otros. Il

La OTAEX (Oficina Técnica de Acce-
sibilidad de Extremadura) oficina de
Apamex financiada con fondos publi-
cos, especializada en materia de acce-
sibilidad universal, es posible gracias
al apoyo de la Direccion General de
Accesibilidad y Centros de la Vicepre-
sidencia Segunda y Consejeria de Sa-
nidad y Servicios Sociales de la Junta
de Extremadura a la entidad APAMEX.

https.//www.cocemfebadajoz.org/FTP/
BANNERS/DIPTICOOTAEX.pdf

Visita nuestro blog:
www.otaexapamex.org
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Fallados los PREMIOS OTAEX 2022 a la Accesibilidad
Universal en Extremadura en su 112 edicion

El jurado de los premios ha estado formado
por la Directora General de Accesibilidad y
Centros de la Consejeria de Sanidad y Servicios
Sociales, Maria Angeles Lopez Amado; |a Jefa de
Servicio de Accesibilidad, Sagrario Conejero; la
Directora de la OTAEX, Asuncion Mufoz, y el
Presidente de APAMEX, Jesus Gumiel. El acto de
entrega de premios tendra lugar el 16 diciem-
bre en la Asamblea de Extremadura.

« Dos premios enurbanismoymedioambien-
te: “mejoras en la accesibilidad de los recorri-
dos visitables del yacimiento arqueoldgico de
la ciudad romana de cdparra.”, Premiada la
Direccidon General de Bibliotecas, Archivos y
Patrimonio Cultural de la Consejeria de Cul-
tura, Turismo y Deporte de laJunta de Extre-
madura. Y “obra de la ronda sureste. Tramo
i”, premiada la Direccién General de Movili-
dad e infraestructuras viarias de la Conseje-
ria de Movilidad, Transporte y Vivienda de la
Junta de Extremadura.

* Un premio en edificacién: obras de mejo-

ra de accesibilidad en la piscina municipal
de Torrecillas de la Tiesa (Caceres), premia-
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do el Ayuntamiento de Torrecillas de la Tiesa.

* Un premio en transporte: “accesibilidad a
la red provincial de puntos de recarga de ve-
hiculos eléctrico de Badajoz" premiado el
area de desarrollo rural y sostenibilidad de
la diputacién provincial de Badajoz.

* Un premio en tecnologias de la comunica-
cion e informacion: “Accesibilidad Adminis-
trativa: un compromiso ético de servicio publi-
co.” Premiado el Ayuntamiento de Caceres.

* Un premio en formacioén, divulgacion y
publicidad: “acciones en accesibilidad univer-
sal y disefio para todas las personas”, premia-
da la Escuela de Ingenierias Industriales de
la Universidad de Extremadura.

* Un premio en productos y servicios: “/ Lo
necesita ya;j sos a tu servicio” premiada la Aso-
ciacién de Enfermos de Crohn y Colitis Ulce-
rosa de Extremadura.

+ Un premio a la trayectoria: premiado D. Luis
Cayo Pérez Bueno, Presidente CERMI Estatal.
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El Concejal de Urbanismo del Ayuntamiento de Caceres, José Ra-
mon Bello, mantiene una reunién de trabajo con APAMEX para
abordar las actuaciones enmarcadas en el acuerdo de colabora-
cion y las préximas intervenciones en materia de accesibilidad,
destacando la mejora de la accesibilidad a la muralla como un
hito en accesibilidad en patrimonio histérico que demuestra la
apuesta municipal en la materia

APAMEX fqrma parte del CONS€JO  jos¢é Ramén Bello, Concejal de Urbanismo y
sectorial de accesibilidad del Patrimonio del Ayuntamiento de Céceres,
Ayuntamiento de Caceres, Mmantiene unanueva reunion con el Presiden-

. te de Apamex, Jesus Gumiel, para abordar las
colaborando con las diferentes Ultimas actuaciones enmarcadas en el acuer-

concejalias municipales, o de colaboracién que mantieneny las proxi-
principalmente de fomento, mas intervenciones en materia de accesibili-

infraestructuras. urbanismo dad. De todas ellas se da buena cuenta en las
cpeps ) . reuniones que se vienen celebrando con los
accesibilidad y el consorcio responsables politicos y técnicos de las dife-
Caceres ciudad histérica. rentes concejalias, ademés de exponerse en
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las sesiones del Consejo Sectorial de Accesibi-
lidad del Ayuntamiento de Caceres, en el que
Apamex participa ampliamente.

En la reunion también han participado el
Director del Consorcio Caceres Ciudad Histo-
rica, José Maria Sellers y |la Directora de la Ofi-
cina de Desarrollo Urbano y Ciudad Historica
de Caceres, Rocio Clemente.

Accesibilidad a la muralla

En la reunién se ha abordado la actuacién
municipal prevista en la muralla consistente
en ubicar una instalacion que contendra un
ascensor que permita su acceso. En concreto
la nueva estructura al pie de la torre Redonda
y un falso muro en el adarve del Padre Rosalio
para dar cabida a los accesos (un ascensor y
escaleras) a dos nuevos tramos de la muralla
y a torres por los que se podra transitar. En el
tramo de Redonda la propuesta arquitecténi-
ca es lainstalacion de una torreta de ascensor
y escalera a modo de torre de asalto que per-
mita acercarse a la muralla.

No estaria adosada al lienzo y se podria re-
tirar sin alterar el mismo en el momento en el
gue este acceso se pueda hacer desde el exte-
rior de la muralla, que es lo que los redactores
del proyecto consideran mas adecuado, pero
qgue ahora no es posible porque en el trasdos
hay viviendas adosadas a la muralla y patios
de casas. Todo este conjunto quedara oculto
por una estructura de lamas de madera.

Portal web accesible y ordenanzas
de referencia

Desde la entidad se ha valorado muy positiva-
mente el portal web del Ayuntamiento de Ca-
ceres, que se esta tomando como referencia
por la apuesta municipal en el ambito de las
nuevas tecnologias ligadas a la accesibilidad.

También, la aplicacién de la ordenanza
de tarjetas de estacionamiento y las conce-
siones que se estan llevando a cabo en be-
neficio de personas con movilidad reducida,
para lo que el Ayuntamiento llevo a pleno el
modelo de ordenanza elaborado por Apa-
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EL AYUNTAMIENTO

mex y que ademas de cumplir la normativa
vigente permite que las tarjetas sean ligadas
al registro autondmico de tarjetas, con lo que
ello supone de control y cumplimiento de re-
quisitos.

Ademas, se ha felicitado al Concejal por
las obras de adecuacién de las paradas de
autobus urbano, garantizando el uso de las
personas con discapacidad al contemplar las
medidas que permiten su usabilidad.

lgualmente, se han valorado las numero-
sas actuaciones en el ambito del urbanismo
que estan llegando a diferentes barriadasy en
las que se tiene la normativa de accesibilidad
como referencia en ese objetivo ineludible de
conjugar usabilidad y exigencias legales. 1l
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La empresa “Silcee Manipulados - Subconjuntos” recibe de APAMEX
cinco informes de adaptacidon de puestos de trabajo para perso-
nas con discapacidad que trabajan en una actividad profesional

de referencia nacional

Francisco Silva Martinez, gerente
de la empresa, recibié de José
Luis Sanchez Franco, técnico de
APAMEX, los cinco informes en
las instalaciones de la factoria.

“SILCEE Manipulados - Subconjuntos”, realiza
una actividad profesional que es un referen-
te nacional en la produccién de dispositivos
meédicos, fabricando tanto extensiones como
equipos para transfusion, perfusion, oncolo-
gia y aspiraciéon. En ese interés de su geren-
te, Francisco Silva Martinez, de continuar im-
plantando mejoras e innovaciones, se centran
en una nueva linea de mejora de los factores
ergondmicos que aunen la adaptacién de los
puestos de trabajo con el aumento de la cali-
dad, mayor flexibilidad de la produccién y la
mejora de la gestion del producto. Todo ello
de gran valor en una empresa que cuenta con
mas de 60 profesionales con discapacidad.

Los informes de adaptacion de puestos
de trabajo han sido elaborados por el Depar-
tamento Extremero para Promover y Fomen-
tar la Adaptacién de Puestos de Trabajo para

Silcee

MANIPULADOS - SUBCONJUNTOS

Personas con Discapacidad, el cual es gestio-
nado por la entidad APAMEX a través del con-
venio con la Direccién General de Trabajo de
la Consejeria de Educacién y Empleo de la
Junta de Extremadura.

Los cinco informes de adaptacion de pues-
tos de trabajo han sido entregados por el téc-
nico de Apamex, José Luis Sanchez Franco, y se
han centrado en el perfil profesional de Ope-
rario de Montaje de dispositivos médicos,
proponiendo recomendaciones ergonémicas
posturales con la finalidad de minimizar los
riesgos y reducir los movimientos repetitivos
en el desarrollo de sus tareas; siempre con el
objetivo de la mejora del desempefio laboral
del trabajador y buscando la adecuacién de
su entorno de trabajo, asi como asesorando-
le sobre las herramientas y maquinaria que
mejor se ajusten a sus necesidades para po-
sibilitar asi una completa integracién laboral
y desarrollo personal de sus trabajadores. 1l
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“Tu eres arte” organiza la exposicion fotografica di-capacidad y
sensualidad en colaboracion con APAMEX, en la que participan

personas con discapacidad fisica

La entidad cultural que dirige el
fotografo pacense Jorge Antonio
Puig, ya cuenta con los primeros
participantes, evidenciando

en las instantaneas el objetivo
inclusivo de la exposicion que
destaca la sensualidad en una
muestra inédita.

El fotografo pacense Jorge Antonio Puig, que
dirige la entidad cultural pacense “Tu eres
arte”, ubicada en la calle Santa Lucia, 21 de
Badajoz, ya cuenta con los primeros partici-
pantes de la exposicién fotografica que con-
formaran 20 instantaneas seleccionadas de
las tomadas a las personas con discapacidad
fisica que quieran participar en esta muestra
inédita por su formato y objetivo, centrada en
mostrar la sensualidad en el ambito de la dis-
capacidad, en la que colabora la entidad APA-
MEX por su caracter inclusivo.

Las fotografias son realizadas en el estu-
dio de la entidad cultural, siendo posible en
los casos que asi se requiera el desplazamien-
to al domicilio del participante que puede ser
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de cualquier localidad de la region, todo ello
de forma gratuita.

La exposicion contara con la novedad de
llevar junto a cada fotografia un cédigo QR que
enlace con el portal web que facilitara infor-
macién facilitada por el/la protagonista de la
instantanea abordando su espiritu de supera-
cion y motivacion a participar en el proyecto.

Los interesados pueden ponerse en con-
tacto con el fotografo directamente a través
del correo electrénico info@tueresarte.es o
bien llamando al niumero 671928320.

También pueden enviar correo electréni-
co a apamex@cocemfebadajoz.org. 1l
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El instituto “San José” de Badajoz entrega dos merenderos accesi-
bles a APAMEX para contribuir al fomento del equipamiento ade-
cuado, para su ubicaciéon en espacios naturales y en parques mu-
nicipales, areas recreativas y miradores susceptibles de celebrar
reuniones, eventos ludicos y el disfrute de la naturaleza

Los merenderos accesibles han
sido disefiados y elaborados por
los alumnos del departamento
de madera y mueble, fruto de la
colaboraciéon con APAMEX del
profesor Antonio Gonzdlez-Haba

I ——

El Instituto San José de Badajoz ha entregado
en Apamex dos merenderos accesibles que
estaraninstalados parasuusoydivulgacionen
la entrada del centro de servicios multiples de
Cocemfe Badajoz, y surge de la colaboracion
con la entidad por parte del profesor Antonio
Gonzdlez-Haba, que se ha marcado el reto de
inculcar a los alumnos del Departamento de
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Madera y Mueble del ciclo formativo de Gra-
do Superior “Disefio y Amueblamiento” la im-
portancia que supone garantizar que lo que
se disefie sirva para todos los ciudadanos.
También, se han implicado los alumnos del
Grado Medio de Carpinteria y Mueble, que
han ejecutado los dos merenderos accesibles.

Esta es la primera de las colaboraciones,
ya que desde la entidad se sigue insistiendo
en garantizar que los espacios publicos na-
turales sean plenamente accesibles, jugando
un papel decisivo el mobiliario, especialmen-
te los merenderos, miradores, asientos o ban-
cos, etc etc.

Todo ello se ve complementado con los reque-
rimientos establecidos en el Manual de Sefia-
lizacion Turistica de Extremadura elaborado
por la Direccién General de Turismo de la Jun-
ta de Extremadura con Apamex, por lo que el
decreto que lo desarrolla
se ha convertido en texto
normativo de referencia
a nivel nacional. Esta co-
laboracion también esta
ligada a la linea de traba-
jo que Apamex tiene es-
tablecida con la empresa
Maktub, que contempla
disefio y ejecucién de ma-
teriales para terapia ocu-
pacional, carteleria accesi-
ble, paneles informativos
e informacion turistica,
incluso en el ambito de la
comunicacion accesible al
implementar los Ultimos
avances tecnoldgicos.

Espacios publicos, area
recreativas
y miradores

Desde Apamex se va a proponer a los Ayun-
tamientos de Extremadura que cuenten con
merenderos accesibles en sus espacios publi-
cos naturales y en aquellos espacios urbanos
acondicionados con zonas de picnic y otros
equipamientos. Todo ello con objeto de que
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La colaboracién surge
por la iniciativa del
profesor Antonio
Gonzdlez Haba, de formar
a los alumnos desde el
enfoque de la igualdad

de oportunidades
demostrando que los
muebles y equipamiento
que se diseian de forma
adecuada sirven para
todos los ciudadanos.

en estos lugares se pueda disfrutar por parte
de todos los ciudadanos en igualdad de condi-
ciones junto a la familia y/o amigos de un rato
agradable en espacios singulares y habilitados
para ello. También, en las
areas recreativas de las
zonas ubicadas en mon-
tes o terrenos forestales
publicos, debidamente
acondicionadas y autori-
zadas para su utilizaciéon
en estancias de dia para
actividades recreativas y
al aire libre, las cuales de-
ben estar perfectamente
delimitadas y que deben
disponer de contenedores
y servicio de recogida de
residuos, de agua potable
y de las instalaciones sani-
tarias adecuadas, promo-
viéndose que ademas se
instalen los merenderos
accesibles. En cuanto a
los miradores turisticos que tanto estan proli-
ferando por nuestra region, y en los que des-
de Apamex se esta trabajando intensamente
con diversos municipios y otras instituciones
publicas en el sentido de que las licitaciones
se ajusten a los establecido en la normativa
sobre accesibilidad, se va a promover que
cuenten en las zonas proximas a los mirado-
res con merenderos accesibles. I
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Entregados los premios del “VII Concurso de Fotografias Sin Barre-
ras” que organiza APAMEX y la Diputaciéon de Badajoz, en un acto
celebrado en “el hospital”, con el simbolismo que supone este
espacio rehabilitado por Diputacion de Badajoz como ejemplo de
accesibilidad en Patrimonio Monumental

“El Hospital” ha sido el escenario
de la entrega de los premios del
VIl Concurso de Fotografias sin
Barreras que convoca APAMEX y
cuenta con la colaboracion de la
Diputacion de Badajoz

El ganador ha sido Antonio Perera con ‘No me
sueltes’. En la imagen aparecen sus dos hijos
gemelos, Leo y Nico. La discapacidad con la
que nacié Nico les impedia interactuar. A los
tres afios, agarraron sus manos y sonrieron,
momento que fue captado por la camara de
Antonio. “Queremos normalizar sus diferen-

cias y reivindicar un plus ante las dificultades
a las que nos enfrentamos las familias”, ha
sefialado Antonio Perera, quien no ha podido
asistir al acto pero ha mandado un mensaje
grabado.

El segundo premio ha recaido en ‘Yo también
cuento’, de José Antonio Ortiz, y el tercero
‘Quitando barreras’ de Juan Hidalgo Gémez.
En esta edicion también se han otorgado dos
accésit: Tu me ayudas, yo me libero’, de Laura
Toro, y ‘Ya puedo nadar, de Manuel Lépez. To-
dos los premios estan dotados con material
fotografico.

El concurso Fotografias sin Barreras, pre-
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tende, mediante la divulgacién de imagenes
positivas, mostrar la interaccion entre los ciu-
dadanos y las actuaciones de accesibilidad
ejecutadas en la provincia de Badajoz en el
ambito del urbanismo, la edificacién y la co-
municacion.

El diputado de Fomento, Francisco Farro-
na, ha resaltado que el compromiso de la Di-
putacion con las personas con discapacidad
no cesa.

recogen buenas practicas que nos ayudan a
saber dénde invertir y detectar lo que es mas
adecuado para que las actuaciones realmente
sirvan y tengan utilidad.

El presidente de APAMEX, Jesus Gumiel,
ha recordado que la colaboracién entre la Di-
putacién y su asociacién alcanza ya 22 afios.
“La accesibilidad tiene un protagonismo espe-
cial para la institucion provincial”, ha destaca-
do. Ha recordado que los frentes en los que la

En cuanto al concurso, ha dicho que “de-
tras de cada fotografia hay una vida, un reto,
un suefio y, sobre todo, el deseo de ser feliz".

Ha destacado que las inversiones conti-
nuaran y el garantizar que los ciudadanos de
los municipios tengan los elementos que les
sirvan para llevar una vida normalizada sera
una constante en Diputacion de Badajoz.

En cuanto a los concursantes ha insistido
en el gran mérito de las instantaneas ya que
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entidad ha venido trabajando con Diputacion
de Badajoz son diversos, incluyendo planes
de accesibilidad, asesoramiento de proyec-
tos, acciones de concienciacién ciudadana,
carteleria y sefialética en edificio provincial,
formacion a técnicos en todos los ambitos de
la accesibilidad universal, concurso de fotos,
colaboracién en los dos planes anuales de Di-
putacion con una inversion cercana a los dos
millones de euros, etc.” “Actualmente tene-
mos tres frentes abiertos: el concurso de fo-
tos, el segundo plan de inversiones en el que



colaboramos, y las acciones de formacion en
materia de edificacién con cursos impartidos
ya en Mérida y Badajoz, y dos pendientes en
Villanueva de la Serena y Zafra” indico.

Con respecto al primer plan dotado con
un millén cien mil euros, Gumiel ha destaca-
do que “Diputacién contd con nuestra enti-
dad para concretar las inversiones para los
municipios de la provincia, que se han cen-
trado de forma exitosa en la instalacién de
bucles magnéticos, gruas hidraulicasy juegos
para todos para parques infantiles. Y para
el segundo plan han aceptado nuevamente
nuestra propuesta en el sentido de mante-
ner estos tres elementos y ademas sumar
los puntos de atencién accesibles (mobilia-
rio adaptado incluyendo bucles portatil) y la
llamada de asistencia para aseos sanitarios.
Quienes pulsan la realidad de lo que es nece-
sario invertir en los municipios son las perso-
nas con discapacidad que nos lo trasladan de
forma directa y también con las instantaneas
de los participantes en el concurso de fotos
SIN BARRERAS que cumple su séptima edi-
cién. Concluyd dando las gracias al Diputado,
Francisco Farrona, del que destac6 que pre-
dica con el ejemplo como lo demuestra que

centrovivo

en su municipio ha implantado medidas pio-
neras en transporte accesible que le han su-
puesto ser reconocido con un premio Otaex,
y al director del area, José Carlos Cobos y a
todo su equipo de profesionales y personal
técnico, especialmente a Maria, Laura y Re-
nata”, concluy®.

Especialmente entrafiable ha sido la in-
tervencién de la pequefia Ana Ruiz. Una foto-
grafia realizada por su madre, Ana Navas, y
ganadora de un tercer premio en una ante-
rior edicion, reflejaba el acercamiento de su
hija a un perro que llevaba un artilugio de rue-
das debido a su dificultad para poder andar
sin ayuda. “Es que yo quiero a los animales y
quiero a las personas. Y en cuanto a las perso-
nas no veo las diferencias ya que todos somos
iguales, yo lo veo asiy es lo que todos tene-
mos que hacer”, ha dicho Ana. La exposicion
del concurso esta abierta en El Hospital hasta
el préximo dia 1 de mayo. il
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Video con la intervencién de J. Antonio Perera, ganador del concurso con la foto
“NO ME SUELTES” que al no poder asistir al acto de entrega de premios envio su
intervencion y mensaje visionandose durante el acto:

https.//www.youtube.com/watch?v=cwLyvAMZ2rRs

Video en el que se muestran las obras premiadas en el Concurso de Fotografia
“Sin Barreras” 2022 en su VIl Edicidn, organizado por el Area de Fomento de la

Diputacion de Badajoz y APAMEX. También contiene una seleccién de algunas de
las fotografias presentadas y no premiadas. Ademas, van incluidas las fotografias
gue consiguieron el primer premio en cada una de las seis ediciones anteriores.

https://www.youtube.com/watch?v=rcIXGgNfvic
Informacioén de Diputacion de Badajoz en su portal web:

www.dip-badajoz.es/agenda/index.php?id=3&agenda=17553
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El Convento e Iglesia de Santa Clara de Almendralejo ya cuenta
con una rampa que garantiza la accesibilidad a la edificacién sol-
ventando el grave problema que existia

Sor Catalina, responsable de las “Hermanas
Pobres de Santa Clara del Convento de Ntra.
Sra. del Amparo de Almendralejo” ha logra-
do que se resuelva el grave problema de acce-
sibilidad que venian sufriendo todas aquellas
personas que con necesidades de accesibili-
dad tenian que acceder a la edificacién.

Todo ello gracias al apoyo del Alcalde
de Almendralejo, José Maria Ramirez y la ex-
cepcional implicacion del arquitecto técnico
municipal, Martin Bermejo Dominguez, del
Servicio de Urbanismo, Obras e Infraestruc-
turas del Ayuntamiento de Almendralejo, que
ha contado con el asesoramiento y apoyo de
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APAMEX a través de la OTAEX (Oficina Técni-
ca de Accesibilidad de Extremadura.

Y es que desde la entidad se han coordi-
nado las autorizaciones oportunas cursadas
por el Ayuntamiento ante la Direccion Gene-
ral de Patrimonio Cultural cuyo maximo res-
ponsable, Francisco Pérez Urban, ha agilizado
unavez mas los permisos, al estar en juego un
tema prioritario como es el de la accesibilidad.

La actuacion ha consistido principalmente
en la creacion una rampa de suave pendien-
te, complementada mediante un tramo de
escaleras de huellas y tabicas de dimensiones

adecuadas sefializando el limite de cada uno
de los peldafios con una banda visual. Ambos
elementos cuentan con doble pasamanos en
uno de los laterales, y pavimento tactil indica-
dor perimetral al conjunto para que las perso-
nas con discapacidad visual que transitan por
el vial publico tengan la referencia adecuada.
Ademas, se ha intervenido en la puerta prin-
cipal que precisaba ser restaurada por estar
muy deteriorada, entre otras actuaciones.

Recordar que recientemente la calle Ri-
cardo Romero, en la que se encuentra la igle-
sia, concluyd las obras que la han convertido
en plataforma uUnica, dotando todo el espacio
en accesible, comodo y seguro.

La Alcaldesa de Jerez de
los Caballeros, Virginia
Borrallo, se ha interesado
por la actuacién a peticion
de las Hermanas de la Cruz

que quieren tomar esta
intervencion como ejemplo
para resolver el problema
de accesibilidad al convento
“Madre de Dios” de Jerez de
los Caballeros.

La Alcaldesa de Jerez de los Caballeros,
Virginia Borrallo, se ha interesado por esta ac-
tuacién a peticion expresa de las Hermanas
de la Cruz de la localidad que han visitado a
las hermanas Sor Catalina y Sor Inmaculada
en Almendralejo, y quieren tomar esta inter-
vencion como ejemplo para resolver el proble-
ma de accesibilidad que presenta el Convento
“Madre de Dios"” en Jerez de los Caballeros.
Por todo ello, ya se han iniciado los primeros
contactos con Apamex para el asesoramiento
oportuno. il

33 |Revista ATENCION



LAS ENTIDADES INFORMAN

El alcalde de Hornachos, Francisco Buenavista, fomentara con la
colaboracién de APAMEX actuaciones accesibles en Urbanismo
para garantizar el uso y disfrute de los espacios Municipales y me-
jorar la seguridad de los ciudadanos

La iniciativa municipal aborda intervenciones en plataforma unica, pla-
zas publicas accesibles y la reordenacién del trafico

El Alcalde de Hornachos, Francisco Buena-
vista ha mantenido una reunién de trabajo
en su municipio con el presidente de APA-
MEX, Jesus Gumiel, enmarcada en la habi-
tual colaboracion que vienen manteniendo
en diversas areas. Los principales temas que
abordados en el encuentro, en el que ha par-
ticipado la arquitecta municipal Elena Rebo-
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llo, y la técnico de APAMEX Ana Navas, de la
OTAEX (Oficina Técnica de Accesibilidad de
Extremadura), han sido las iniciativas muni-
cipales en materia de urbanismo, como ca-
lles en plataforma unica, plazas publicas ac-
cesibles, reordenacion de trafico, mejoras de
la seguridad en viales, entre otros.



Normativa de referencia.

Desde la entidad se insiste en fomentar actua-
ciones que desde el exhaustivo cumplimiento
normativo permitan que los ciudadanos vayan
ganando el espacio a los vehiculos, y garantizar
el accesoy la utilizacion de los espacios publicos
urbanizados. Se recuerda que contamos con un
nuevo documento normativo de referencia , la
Orden TMA/851/2021, que entr6 en vigor en
enero de este afo, y que viene a sustituir a la
Orden VIV/561/2010, que era la primera norma
estatal de estas caracteristicas, que establecia
criterios basicos de accesibilidad universal en di-
chos espacios, y que diez afios después era ne-
cesaria su actualizacion y adaptacion a los cam-
bios normativos producidos, entre otros, por el
Real Decreto Legislativo 1/2013, de 29 de no-
viembre, por el que se aprueba el Texto Refun-

dido de la Ley General de derechos de las per-
sonas con discapacidad y de su inclusién social,
y el Real Decreto Legislativo 7/2015, de 30 de oc-
tubre, por el que se aprueba el Texto Refundido
de la Ley de Suelo y Rehabilitacion Urbana. Este
ultimo incorpora las modificaciones que intro-
dujo de manera novedosa en el ordenamiento
juridico espafiol la Ley 8/2013, de 26 de junio,
de Rehabilitacion, Regeneracion y Renovaciéon
Urbanas, en relacién con la accesibilidad. ll

La OTAEX (Oficina Técnica de Acce-
sibilidad de Extremadura) oficina de
Apamex financiada con fondos publi-
cos, especializada en materia de acce-
sibilidad universal, es posible gracias
al apoyo de la Direccidn General de
Accesibilidad y Centros de la Vicepre-
sidencia Segunda y Consejeria de Sa-
nidad y Servicios Sociales de la Junta
de Extremadura a la entidad APAMEX.

https://www.cocemfebadajoz.org/FTP/
BANNERS/DIPTICOOTAEX.pdf

Visita nuestro blog:
www.otaexapamex.org
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La Diputacion de Badajoz resuelve la convocatoria del Il plan de
subvenciones en accesibilidad por 800.000 euros para municipios
y entidades locales menores de la provincia de Badajoz en la que

colabora APAMEX

El 1l Plan de Accesibilidad de la Di-
putacion de Badajoz es un ejem-
plo a nivel nacional por centrarse
en los ambitos claves para lograr
en los municipios avanzar en la
igualdad de oportunidades con
medidas que llegan directamente
a las personas y viene a sumarse
al | plan que ascendié a 1.100.000
euros.

Badajoz y en la que colabora Apamex, y que
contempla la relacién de los municipios con
especificacion de lo que estara a disposicion
de los ciudadanos en breves meses, siendo
un total de 153 elementos de accesibilidad los
elegidos por los municipios centrados en los 5
propuestos por Apamex, con la particularidad
de que a 16 de estos municipios les llegaran
dos elementos. Los cinco propuestos por la
entidad han sido los tres ya propuestos para
el | Plan de Accesibilidad de Diputacién: la ins-
talacion de una grua hidraulica para acceder
a la piscina, un columpio adaptado y bucles
magnéticos, a los que ahora se han suma-
do Mostradores de recepcion accesibles con
mesa y bucle portatil, y Dispositivos de lla-
mada para asistencia en aseos y vestuarios.

En concreto llegaran a los municipios
y entidades locales menores 69 columpios
dobles, 22 juegos de muelles ( juego infan-
til), 26 columpios cesta, 12 equipos de mos-
tradores de recepcion accesibles con mesa
y bucle portatil, 8 bucles magnéticos para
dependencias municipales, 9 gridas para
piscinas municipales, y 7 equipamientos de
dispositivos de llamada de asistencia para
aseos y vestuarios municipales.
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Enlace al BOP que contiene la rela-
ciéon de municipios y el elemento de
accesibilidad concedido:

https://www.dip-badajoz.es/bop/boletin_

completo.php?FechaSolicitada=2022-09-
23#Anuncio_04107

De esta forma se convierte en realidad el
anuncio del Presidente de la Diputacion, Mi-
guel Angel Gallardo Miranda, cuando anunci6
la inversion con cargo al Il Plan de Accesibilidad
dotado con 800.000 euros, y que se viene a su-
mar al volumen econdémico del | Plan de Acce-
sibilidad dotado con 1,1 millones de euros.

/NN
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Enlace al BOP que contiene la rela-
cion de municipios y el elemento de
accesibilidad concedidos en el | Plan
de Accesibilidad de Diputacién de Ba-
dajoz:
https://www.dip-badajoz.es/bop/boletin_
completo.php?FechaSolicitada=2021-10-
04#Anuncio_04371

Este plan fue presentado en su dia, in-
sistiendo el Presidente de la Diputacion que
“desde la institucién se apuesta firmemente
por la accesibilidad para garantizar los dere-
chos de las personas con discapacidad y se
trabaja por la inclusion de todos para articular
un plan para el que se ha contado con la opi-
nion de los ayuntamientos a través de la escu-
cha activa, siendo estos los que concretaron a
través de una serie de encuestas cuales eran
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sus necesidades, y siendo APAMEX un aliado
indispensable y necesario para orientar, ase-
sorar y ayudar a la Diputacién a la puesta en
marcha de este primer plan con estas caracte-
risticas tan especificas en materia de accesibi-
lidad universal”.

5 Propuestas de apamex para el Il
plan

Un ambito clave es el de los jovenes por lo que
se propuso la instalacién de columpios adap-
tados en los parques infantiles. Otro es el de
la cultura y la informacién en general, por lo
gue se propuso la instalacién de bucles mag-
néticos en las dependencias municipales (una
sala y dos puestos individuales) a disposicion
de las personas con problemas de audicién. Y
por ultimo, en el ambito del ocio, por lo que
se propuso la instalacién de gruas hidraulicas
para entrar y salir del vaso de agua de las pis-
cinas asi como sillas de desplazamiento para
duchas, con lo que ello implica en el ambito
de la rehabilitacién. Y las dos novedades para
este segundo plan que han sido aceptadas era
sumar a estas tres propuestas otras dos: Mos-
tradores de recepcion accesibles con mesay
bucle portatil, y Dispositivos de llamada para
asistencia en aseos y vestuarios. Ademas de
ser un plan de referencia a nivel nacional por
lo que supone de medidas que llegan directa-
mente a las personas, contempla la posibilidad
que los consistorios que lo deseen pueden aco-
gerse a un acuerdo marco asociado mediante
el cual, éstos podran adquirir mas elementos
accesibles con coste reducido y un importante
ahorro, dado que la institucién provincial hara
la licitacidon conjunta abarcando el total de pe-
ticiones.

Desde la entidad Apamex se destaca que
estos materiales y equipamientos van a servir
también para que se conozcan diversas me-
didas que estan disefiadas para mejorar la
calidad de vida de los ciudadanos, por lo que
agradecen la receptividad de la Diputaciony la
confianza en nuestra experiencia, quedando
demostrado que pulsamos perfectamente la
realidad de lo que acontece en nuestros pue-
blos y ciudades, con la Diputacién de Badajoz
como perfectos aliados, ademas de agradecer

LEET R
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al Presidente de la Diputacion de Badajoz, Mi-
guel Angel Gallardo, también destacar el tra-
bajo intenso efectuado en complicidad con
el Diputado de Fomento, Francisco Farrona
Navas, y con el Director del Area, José Carlos
Cobos Godoy.

Destacar que la Diputacién de Badajoz
tiene como finalidad con esta iniciativa ofre-
cer alos municipios y entidades locales meno-
res de la Provincia elementos de accesibilidad
integrantes para personas con discapacidad,
con el fin de ubicarlos en piscinas, parques in-
fantiles, aseos, centros, inmuebles, espacios
e instalaciones publicas que posibiliten a los
ciudadanos realizar gestiones o disfrutar de
actividades ludicas, formativas o culturales en
dichos lugares, actuaciones que se enmarcan
dentro del proceso de lucha contra el feno-
meno demografico de abandono de los muni-
cipios de la Provincia, plenamente compatible
con los objetivos de desarrollo sostenible nu-
meros 3y 11, de la Agenda 2030, que preside
y orienta la accién de gobierno de esta Dipu-
tacién Provincial. ll
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“La hormiga verde” realiza un acto de entrega de premios del Con-
curso de Reciclaje en centros educativos 2021-2022 que la enti-
dad promociona, al que asiste el departamento extremefio para
promover y fomentar la adaptacion de puestos de trabajo para
personas con discapacidad de apamex.

El Gerente del Centro Especial de Empleo
“La Hormiga Verde”, ignacio garcia gamero, ce-
lebrd en sus instalaciones el acto de entrega
de los premios al reciclaje a los Centros educa-
tivos de primaria y de secundaria participan-
tes, asi como los Certificados Social y Ambien-
tal en el que se reconoce a la Administraciony
Ayuntamientos la colaboracién en los concur-
sos de reciclaje de basura electronica.

Dicho concurso ha tenido una participa-
cion de 38.268 alumnos de 128 centros edu-
cativos de Extremadura de Primaria y Se-
cundaria; lo que ha repercutido

en el reaprovechamiento de 61.679 kg, de
residuos electrénicos para darles una segun-
da vida, asi como la recuperacién del 99% de
los materiales; reduciendo con ello un total
de 4.180 kg, de CO2 emitido a la atmdésfera, el
ahorro de 172.205 kWh de energia eléctricay
de 76.804 litros de petroleo. A todas las cifras
anteriores, hay que sumarle la generacién de
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3.175 horas de trabajo de personas con disca-
pacidad.

Antes de la entrega de premios, el Centro
Especial de Empleo mostrd las instalaciones,
ademas del proceso de desmontaje y la fabri-
cacion de productos (mesas, sillas, jardineras,
etc.) con esos materiales reciclados. El Centro
Especial de Empleo “La Hormiga Verde” es
todo un referente de empresa que protege el
medioambiente y reduce el consumo de ma-
teriales y recursos naturales del planeta.
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Los premiados fueron 10 centros de pri-
maria y 10 centros de secundaria.

El Centro Especial de Empleo “La Hormi-

ga Verde”, empresa
dedicada a la gestion
de los residuos de
aparatos  eléctricos
y electrénicos, apro-
vecha mas del 90%
de los mismos para
poder obtener nue-
vas materias primas
y continua mejora
en las instalaciones y
maquinaria, contan-
do actualmente en
su plantilla con mas
de 40 personas con
discapacidad.

El Departamento
para la Promocion y

el Fomento de la Sdaptacion de Puestos de
Trabajo para Personas con Discapacidad, que

es posible gracias al Convenio de la entidad
Apamex con la Direccién General de Trabajo
de la Consejeria de Educacién y Empleo de
la Junta de Extremadura, ha colaborado con

ellos en la realizacion
de informes de adap-
tacion de puestos de
trabajo con el objetivo
de la mejora del des-
empefio laboral del
trabajador buscando
la adecuacion de su
entorno de trabajo y
dotéandole de las he-
rramientas que mejor
se ajusten a sus nece-
sidades para posibili-
tar asi una completa
integracion  laboral;
poniendo nuevamen-
te de manifiesto la im-
portancia de la adap-
tacion de puestos de

trabajo en el sector de la discapacidad y en el
fomento del empleo. il
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@DEPENTIEX

servicios de ayuda a domicilio

Calle Alcollarin, 44 - Bajo
06400 Don Benito - Badajoz

924 090 808 - 615017 793

0 Depentiex @ depentiex_

www.depentiex.es

Vegas Altas
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MECANICA Y ELECTRICIDA

ANTONIO 615306 309
PACO 626 164 345
Poligono CEPANSA

C/ Cuchilleros « Nave 4
06400 DON BENITO Badajoz

© 924 80 29 26

movilpaex@gmail.com
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PADEL DON BENITO
Canolejas, 23
06400 Don Benito - Badajoz

© 924 80 39 04

Hernan Cortés, 227
Villanueva de la Serna
06700 Badajoz

© 924 84 42 58
Calle Caparra, 13

Esquina Avenida Reina Sofia
06800 Mérida - Badajoz

© 924 95 34 47 © 606 958 130

www.padelpinturas.com

Cooprsation W lvae

Tltea. Sea. de las frucesl g

ACEITE DE OLIVA
VIRGEN EXTRA

Elaborado y envasado por la propia cooperativa

Aceite de Oliva de categoria superior obtenido
directamente de aceitunas y solo mediante
procedimientos mecanicos.

Cruce de Carreteras Cuatro Caminos
DON BENITO (Badajoz)

@924 81 13 01

Serena Vegas Altas del Gas, S.L

Llevamos mds de 50 anos llevando a su
hogar, la botella naranja (Repsol Butano)

© 924 81 08 46
C/ Pino, 2 - 06400 Don Benito (Badajoz)

www.servegas.es

Talleres GARCIA LOBATO, S.L.

C.I.F.: B-06682017

MAQUINARIA AGRICOLA

MATERIAL GANADERO

CERRAJERIA ALUMINIO

ACERO INOXIDABLE

PUERTAS AUTOMATICAS

REPARACION Y VENTA DE NEUMATICOS

LR X X B B

Avda. de Extremadura, 2
Tifno y Fax: 924 690 106
Méovil: 615 966 090

06150 SANTA MARTA
(Badajoz)

telepizza

© 924 80 80 22

C/ Arroyazo, 8
06400 Don Benito - Badajoz

www.telepizza.es




Aluminios

garantia de . 654925890
presupuestos@aluminiosbadajoz.es
WWW. .es
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Estudiof3

proyectos y obras

INUEVA APERTI

VENDER, COMPRAR 0 ALQUILAR

Franguiciado: ESTUDIO BADAJOZ SUR S.L
C. CORTE DE PELEAS, 50 BADAJOZ

608 228 091 /924 951 912

bd002@tecnocasa.es

cofacero

MULTISERVICIOS

C/ Arturo Bareaq, 1
06011 « Badajoz

©) 924 479198 ©@ 607 754 293
wwuw.cotaceromultiservicios.es

cotacerodiseiioreformasintegrales construccion
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F ron ti— d Servicios Profesionales

ANDRES VILLA HERNANDEZ

LICENCIADO EN CIENCIAS ECONOMICAS
ADMINISTRADOR DE FINCAS

C/ Jacinto Garcia Hernandez, 3 - 3G

06011 BADAJOZ © 924 22 48 16
frontera.profesional@gmail.com ® 647 88 24 51

£ EDDNEIE luminondo tu comino
SSumelex

GRUPRD
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ofreciendo soluciones sostenibles

Wikt 1 Mek B ERL [0
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LIMPIEZA'YY CONSTRUCCIONES

REFROMAS INTEGRALES Y NUEVAS CONSTRUCCIONES
LIMPIEZA DE FINCAS URBANAS
CENTROS COMERCIALES Y LOCALES

C/ Jilguero, 4 - Bajo « 06010 BADAJOZ
Telf./Fax: 924 25 46 37 - MOVIL: 649 82 96 93
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EXTREMADURA,

tierra en la que la accesibilidad arraiga

(\:)rm'u

PREMIO OTAEX A LA ACCESIBILIDAD UNIVERSAL
2021

CATEGORIA: A LA TRAYECTORIA /.-\

Oficina Técnica de

ACCESIBILIDAD

de

Extremadura

DELEGACION DE BADAJOZ

CENTRO DE SERVICIOS MULTIPLES DE COCEMFE BADAJOZ
C/ GERARDO RAMIREZ SANCHEZ S/N 06011 BADAJOZ

TFNO: 924 248 387 [ 635 256 486

CORREQ: otaex.apamexiicocemfebadajoz.org

DELEGACION DE TRUJILLO

DIFICIO DE USOS MULTIPLES

DA. RAMON Y CAJAL, 5 10200 TRUJILLO CACERES

NO: 924 043 013/ 635 499 859

JRREQ: otsex2.apamex@cocemfebadajoz.org
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PAMEX

JUNTA DE EXTREMADURA

Consejeria de Sanidad y Servicios Sociles

Una hermosa mafiana del mes de diciembre
de un terrible afio que asolé el mundo, en una
ciudad hermosa fundada por Roma, Emérita
Augusta, la Mérida actual capital de esa Ex-
tremadura tan honda y tan olvidada por ese
Madrid que nada quiere saber de lo que hay
a occidente, ni la sufrida Extremadura ni la
invisible Portugal, por otra parte hermana en
la geografia y en la Historia, sucedi6 algo que
siempre llevaré en mi corazén.

Fue en la Asamblea de Extremadura, que
nos acogio con esa hospitalidad tan de estas
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tierras, con su Presidenta Blanca Martin a la
cabeza, en el acto de entrega de los Premios
OTAEX que cada afio -desde hace una déca-
da- otorga Apamex con la Junta de Extrema-
dura, en materia de accesibilidad universal, a
aquellas instituciones, entidades y profesio-
nales que han merecido este reconocimiento
por su trabajo y esfuerzo en pro de una socie-
dad algo mas justa, mas integra, mas humana,
menos apegada al egoismo, en la que el dere-
cho a la accesibilidad universal, es decir, el de-
recho a poder vivir, a poder disfrutar de esos
momentos de felicidad que a veces nos regala
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la existencia, sea un derecho real y efectivo,
con independencia de nuestras capacidades,
de nuestras habilidades, de nuestro estatus
(“tanto tienes, tanto vales”), de nuestra edad,
de nuestro género, de nuestras creencias o
descreencias; esa accesibilidad universal por
la que tantas personas, tantas entidades lu-
chan y dedican sus vidas, porque tiempo es
todo lo que tenemos en este mundo. Todas
ellas, experiencias magnificas que muestran
como en Extremadura la Accesibilidad Univer-
sal ha calado como fina lluvia.

Y en ese transcurrir por quienes fuimos
premiados, llegd el momento de reconocer el
trabajo a una trayectoria profesional y -mira-
sorpresa, se acordaron de Juncd, ese inge-
niero de Caminos, nacido en Madrid pero de
raices catalanas, que se siente ciudadano del
mundo pero que lleva a Extremadura en el
corazdn porque paso parte de su infancia en
Caceres, estudio en los franciscanos de San
Antonio y montaba en bicicleta por los patios
del Cuartel de infanteria Argel nimero 27, al
mando de su padre, el Coronel Eugenio Junca
Casadevall, que fundo el CIR n° 3.

Como dije, sin apenas voz a causa de un
resfriado intenso, en las palabras de agrade-
cimiento por la entrega del Premio a mi tra-
yectoria profesional, parafraseando al poeta,
“Mi infancia son recuerdos de patios de Cace-
res, del colegio y del cuartel”, y son recuerdos

muy vividos que en ese momento afloran, y
me conmueven.

Las palabras que en el Acto de entrega de
los Premios me dedicé el presidente de Apa-
mex me emocionaron, tanto por las palabras
en si como por quien las pronunciaba; y fue
para mi un honor recibir el Premio de manos
del Vicepresidente Segundo de la Junta de
Extremadura y Consejero de Sanidad y Ser-
vicios Sociales, el doctor José Maria Vergeles.
Extremadura, tierra de Conquistadores, es
hoy también tierra de “Conquistas” en accesi-
bilidad universal, personas aguerridas, duras,
perseverantes, incansables, pacificos en este
caso, con las unicas armas de la exigencia de
un derecho consustancial al ser humano, el
derecho a vivir como el resto de la ciudadania.
Y me estoy refiriendo a mis amigas y amigos
de la OTAEX, la Oficina Técnica de Accesibili-
dad de Extremadura de APAMEX que se cred
en 2008 y hoy por hoy la forman un equipo
de profesionales de primer nivel, que combi-
na juventud y veterania, a los que mueve el
entusiasmo y creen en trabajo que desempe-
flan, ese de “contagiar” la accesibilidad por los
41.635 Km2 de extension (algo mas que Suiza)
de esa inmensa tierra de Extremadura.

Un premio que me ha invitado a recordar
que llevo en esto 45 afios jqué rapido pasa
la vidal. Todo empezé en la Escuela Técnica
Superior de Ingenieros de Caminos, Canales
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y Puertos de Madrid, el “bunker” que Illama-
bamos mas con prevencion que con carifio
quienes alli teniamos el atrevimiento de me-
ternos a pasar unos cuantos afios de nuestra
juventud; recuerdo una mafana de inicio de
2° Curso de Carrera, en el aula 27, en anfitea-
tro, de encontrarme con un compafiero dife-
rente, iba en silla de ruedas, Francisco Garcia
Azndrez, al que corresponde parte del Premio
que me habéis dado en Extremadura, dado
que gracias a él, y a la amistad que trabamos,
tuve conciencia del tema de la accesibilidad
(en la Escuela de Caminos no me ensefiaron
una palabra del tema).

Ese fue el inicio. Entre entonces y hoy,
muchos proyectos, trabajos, Planes de Acce-
sibilidad (la mayor de ellos se han quedado
en los cajones de los Ayuntamientos respecti-
vos), direcciéon de obras, un buen niumero de
publicaciones -mis “hijas” en papel, ademas
de mis dos queridos hijos de carne y hueso-y
tantas y tantas conferencias y cursos de acce-
sibilidad, con mi gran pasién por la docencia,
seguramente porque es una de las mejores
formas de aprender y de estar al dia, compar-
tiendo experiencias y conocimientos.

En Extremadura puedo contar que unos
dias antes de la “tragica riada de Badajoz de
1997" organicé junto a APAMEX una Jornada
técnica sobre Accesibilidad, con un enfoque
innovador en su momento, que creo yo fue el
punto de partida de mi transcurrir profesional
por estas tierras. También, recuerdo especial-
mente la redaccion del Plan Integral de Acce-
sibilidad de la Mancomunidad de Municipios
Tajo-Salor, de la mano del también Ingeniero
de Caminos, y amigo, Santiago Herndndez,
extremefio de pro. Plan que fue gestionado
por APAMEX su consecucién ante la manco-
munidad, diputacién de Caceres y el antiguo
Imserso. Ese ha sido uno de los trabajos mas
bonitos que he realizado en estos afios. Aden-
trarse en esos preciosos pueblos de Arroyo de
la Luz, Brozas, Casar de Cdceres, Garrovillas de
Alconétar, y otros; recorrerlos calle a calle, pla-
za a plaza, edificios publicos, Ayuntamientos,
guarderias, iglesias, incluso Cementerios; es-
tudiarlos, buscar las soluciones mas adecua-
das en accesibilidad; y hacerlo con un magni-
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fico Equipo de profesionales, del orden de 50
en aquel trabajo, que nos instalamos a vivir
en Arroyo de la Luz, porque un Plan de Acce-
sibilidad hay que hacerlo “sobre el terreno”.

En los afios que fui asesor en materia de
accesibilidad de Paradores de Turismo redac-
tamos el PAUP, Plan de Accesibilidad Univer-
sal de Paradores. Y trabajamos, en concreto,
en la mejora de la accesibilidad de los Para-
dores de Trujillo y de Jarandilla de la Vera, en
Extremadura.

Mas recientemente, participé en las Jor-
nadas de Accesibilidad al Patrimonio que or-
ganizo la OTAEX, APAMEX y la Junta de Extre-
madura; asi como en unas Jornadas Técnicas
de Accesibilidad organizadas por el Colegio de
Arquitectos de Extremadura, muy activos en
estas cuestiones.

En fin, he impulsado la celebracién de los
Cursos de Accesibilidad del Real Patronatoy la
Fundacion ACS en la Escuela de Ingenieria In-
dustrial de Badajoz. Deseo una Extremadura
accesible, mas aun, y, si me lo permiten, que
disponga de un ferrocarril como corresponda
a nuestro tiempo, que se repare esa injusticia
que aun perdura, y que el trazado respete el
territorio y sus poblaciones, que se soterre a
su paso por Navalmoral de la Mata.

No perdamos el tren, ni tampoco la espe-
ranza. Y perseveremos en el empefio. Quienes
trabajamos en accesibilidad sabemos que hay
que insistir, que hay que ser persistentes, que
no hay que perder ni la sonrisa ni la amabilidad,
pero tampoco la firmeza. Porque todo es una
cuestion de rigory, sobre todo, de respeto. I

José Antonio Junca Ubierna. Dr. Ingeniero
de Caminos, Canales y Puertos.
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Convencion Anual y Congreso
“juntos hacemos mas” de ACCU Espafa

Después de afios de espera por la situacion
vivida por el COVID19 por fin ACCU Extre-
madura vuelve a participar en la convencién
anual de ACCU Espafia. Del 2 al 5 de junio nos
reunimos la familia ACCU con un mismo com-
promiso: convivencia, ayuda entre iguales y
mucho aprendizaje. Estuvimos rodeados de
mucha naturaleza, momentos de relax, ocio
nocturno y sobre todo el gran evento del afio: |
Congreso de ACCU.

El objetivo de este Congreso fue fomentar
la participacion del mundo asociativo y mejo-
rar su posicionamiento en los distintos niveles
de la gestidn sanitaria.

Estuvo dividido en 4 bloques principales en
los que se abordaron los siguientes puntos:

El camino de la Innovacién:
La equidad y la accesibilidad al paciente.

El futuro del mundo asociativo:

La profesionalizaciéon del mundo asocia-
tivo y la participacién como un agente
decisivo.

Juntos Hacemos Mas: La sinergia como
motor de cambio entre GETECU, GETEII
y ACCU Espanfa.

Mejores practicas: Asociaciones de Ell
internacionales.

Estas mesas contaron con la participacion
de personalidades importantes como: el Dr.
Manuel Barreiro (Presidente de GETECCU), Ca-
rina Escobar (Presidenta de la Plataforma de
Organizaciones de Pacientes), Daniel Anibal
Garcia (Secretario de finanzas de COCEMFE).

Charla médica informativa de ACCU
Extremadura

El pasado 3 de noviembre de 2022 tuvo lugar
en el Centro Cultural Alcazaba de Mérida, una
charla bajo el titulo “Actualizacién en el mane-
jo de la Ell”, a cargo del Doctor Don Pedro G.
Delgado Guillena, de la Unidad de Enferme-
dad Inflamatoria Intestinal, Servicio de Apara-
to Digestivo del Hospital de Mérida.

El Doctor comenzé su ponencia con un pe-
quefio repaso de lo que es la Ell, el alcance
de la enfermedad, su cronicidad, tratamiento
en brote y tratamientos de mantenimiento.
De esta forma se abordaron los tratamientos
de los que dispone la enfermedad: farmacos,
cirugia, tratamientos endoscopicos y asesora-
miento. La forma en la que se pueden aplicar
dichos tratamientos. il

CHARLA MEDICA:

ACTUALIZACION
MANE]JO DE L
: Cannillinia
| Miéridki)
12022

W H 1“7{&
il Alcazaba
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Samuel Barroso Mesa con su album de fotografias para personas
con alzheimer logra el | Premio de la VIl Edicién al mejor “proyecto
de accesibilidad universal y disefio para todos” del Consejo de Co-
legios Profesionales de Peritos e Ingenieros Técnicos Industriales

de Extremadura (CEXITI) y APAMEX.

PREMIO AL MEJOR PROYECTO DE

ACCESIBILIDAD
UNIVERSAL Y DISENO

El CEXITI y APAMEX entregaran
el 29 de noviembre en Mérida los
galardones de los VIl Premios Ac-
cesing a la Accesibilidad Universal
y disefio para todas las personas,
con la colaboracidn de la Escuela
de Ingenierias Industriales de la
Universidad de Extremaduray el
Patrocinio de Iberdrola.

El jurado ha dado a conocer los disefios

ganadores de una edicidon que viene a conso-
lidar esta convocatoria que pone en evidencia
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que los alumnos de las ramas de la ingenieria
industrial de la UEx aglutinan toda la cadena
de valor, desde la deteccidén de las necesida-
des para mejorar la accesibilidad, a la idea,
solucion, ejecucion del disefio y fabricacién e
implementacion de los dispositivos en ese ob-
jetivo de un gremio profesional decisivo para
transformar el mundo. Todo ello vinculado al
Departamento para la promocién y el fomen-
to de las adaptaciones de puestos de trabajo
gue gestiona la entidad Apamex en convenio
con la Direccion General de Trabajo de la
Consejeria de Educacién y Empleo de la Jun-
ta de Extremadura. Los miembros del jurado
han sido el Presidente del Cexiti, Fernando
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Doncel; el Director de la Escuela de Ingenie-
rias Industriales de la Uex, José Luis Canito;
la Decana del Colegio de Peritos e Ingenieros
Técnicos Industriales de Badajoz (COPITIBA),
Vicenta Gomez; el Subdirector de la Escuela de
Ingenierias Industriales de la Universidad de
Extremadura, Diego Carmona; |la responsable
de relaciones institucionales de Iberdrola en
Extremadura, Beatriz Uribarri; y el Presidente
de Apamex, Jesus Gumiel. También, ha asisti-
do la Concejala de Accesibilidad del Ayunta-
miento de Mérida, Susana Fajardo, y el técni-
co de Apamex José Luis Sdnchez Franco.

Primer premio para Samuel
Barroso Mesa

El primer premio lo ha lo-
grado Samuel Barroso Mesa,
alumno del Grado en Ingenieria
Electrénica y Automatica (Rama In-
dustrial), con su proyecto “Album de
fotografias con audio para personas con alzhei-
mer”, que ha contado con los tutores Miguel
Angel Dominguez Puertas y Raquel Pérez-Aloe
Valverde.

El trabajo aborda el Disefio y fabricacién
de un album de fotos con audio orientado
fundamentalmente a personas con demencia
o Alzheimer con el objetivo de disponer de
una herramienta mas de apoyo a terapias no
farmacologicas.

La originalidad del prototipo radica en
la facilidad de manipulacién frente a otros
dispositivos, lo que permite una auto-repro-
duccién del audio correspondiente a la pagi-
na que se esta visualizando. La grabacion de
la descripcién de cada una de las fotografias
puede ser llevada a cabo facilmente y utilizan-
do el propio dispositivo por un familiar, cuida-
dor/a o por el usuario/a en si. La reproduccién
de los mensajes grabados se realiza de forma
automatica en cada paso de la pagina, para
facilitar su manejo por parte de los pacientes
y fomentar su independencia.

Accesit para Alejandro Alvarez Jerénimo. Y el
accésit lo ha conseguido Alejandro Alvarez
Jerénimo, alumnos del grado de ingenieria

mecanica, con su proyecto
“Rediseno de protesis adap-
tada a paraciclista y disefio
de elementos de fijacién al
manillar”, que ha contado
con los tutores Juan Pablo
Carrasco Amador y Alva-
ro José Sdnchez Ortega. El
proyecto sirve como guia para la construccion
de proétesis y demas elementos que consigan
paliar las dificultades de deportistas con dis-
capacidad. El objetivo principal del trabajo es
la consecucion de proétesis mas econdmicas y
totalmente personalizables.

Para ello se realiza el disefio y creacion de
un sistema de fijacién a través de carcasas en
el antebrazo para un deportista que practica
el paraciclismo. Ademas, se crean elementos
de fijacion al manillar con el objetivo de sim-
plificar y abaratar costes de produccion, lo
qgue lo hace mas personalizable al usuario y
permite la accesibilidad a una prétesis depor-
tiva a cualquier persona, con independencia
del nivel econdmico; pues el proceso de di-
sefio y fabricacién queda bastante reducido,
ademas, el hecho de ser una protesis hecha a
medida aumenta las probabilidades del éxito
del deportista en competicion. Los miembros
del jurado han coincidido en destacar el papel
gue juega la ingenieria en la mejora de la ca-
lidad de vida de las personas y como los pro-
yectos de las candidaturas tienen gran calidad
y han surgido tras un estudio profundo de las
necesidades, de la técnica y del mercado, lo
que va ligado a que hasta la fecha en todas
las ediciones los galardonados han tenido un
acceso al empleo inmediato.

Acto de entrega de premios el dia 29 de no-
viembre en Mérida

El acto de entrega de los premios tendra lu-
gar el proximo dia 29 de noviembre en el Centro
Cultural Alcazaba de Mérida, contando con la
colaboracién del Ayuntamiento de Mérida. Du-
rante el acto se anunciara la siguiente edicion
que traera novedades en aras de seguir avan-
zando en un ambito clave en accesibilidad y
que se esta tomando como una buena practi-
ca en otras comunidades auténomas. il
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ADMO hace balance de un afno repleto
de celebraciones y homenajes
a una trayectoria de 25 anos

El pistoletazo de salida para cele-
brar esta fecha tan significativa,
fue el agradecimiento en forma
de tarta, enviado a los 11 hospita-
les publicos de Extremadura para
poner en valor la entrega y el
apoyo del personal sanitario a la
entidad durante estos 25 ainos.
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Seguidamente, la Asamblea de Extremadura,
fue el lugar elegido para presentar oficialmen-
te los actos del 25 aniversario de ADMO bajo
el lema “25 afios latiendo”. En el acto intervi-
nieron Valentin Cortés, vicepresidente tercero
de la Asamblea de Extremadura; José Maria
Vergeles, consejero de Sanidad de la Junta de
Extremadura; M Virtudes Carrasco Fuentes,
presidenta de ADMO, y Paqui Tello, directora
técnica de ADMO.
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Ademas, dandole un caracter humano
y emotivo al acto, Maria del Carmen Murillo,
madre de una paciente oncohematoldgica
infantil, Mar Ferndndez, paciente oncohema-
tolégica trasplantada y Maria Teresa Casillas,
donante efectiva, compartieron sus experien-
cias vitales y su relacion con la asociacion.

A lo largo de todo el afio, la exposicidn
“ADMOQ, 25 afios latiendo” ha permanecido ins-
talada en diferentes museos, instituciones y
espacios jovenes de Extremadura, haciendo
un recorrido por la historia de la asociacion
a través de sus imagenes mas emblematicas.

La exposicidon recoge 25 carteles agrupa-
dos en cuatro bloques (“Fomento de la dona-
cion”, “Acciones de atencion a pacientes”, “Jorna-
das” y “Comunicacion y sensibilizacion”) unidos
por el denominador comun que es transmitir
los valores de esta asociacién extremenfa. El
Museo Etnografico Extremefio Gonzalez San-
tana de Olivenza, el Centro Cultural Alcazaba
o el Ayuntamiento de Almaraz han sido algu-
nos de los espacios que han acogido la expo-

sicion.

El dia 29 de julio de 2022, tuvo lugar en la
Diputacion de Badajoz, la presentacién de la
revista ADMO, 25 afios latiendo. Al acto asis-
tieron Maria Virtudes Carrasco Fuentes; Presi-
denta de ADMO, D. Abel Gonzadlez Ramiro; Sr.
Diputado de Concertacién, participacion terri-
torial y Bienestar Social, y Celia Lucas; madre
de un paciente oncohematologico infantil. En-
ric Carreras; Director del Registro Nacional de
Donantes de Médula Osea o Beatriz Domin-
guez Gil; Directora de la Organizacién Nacio-
nal de Trasplantes, quisieron tomar parte en
la publicacion y poner en valor la trayectoria 'y
labor de ADMO en la promocién de la dona-
cién de médula 6sea, no solo en Extremadura,
sino en el ambito nacional.

El voluntarismo, el altruismo o la solidari-
dad, son los valores que representan a la ciu-
dadania extremefa, segun afirma José Maria
Vergeles; Vicepresidente Segundo y Consejero
de Sanidad y Servicios Sociales y protagonista
de la editorial de la revista, y han hecho que
ADMO haya conseguido, durante estos 25

afos, sensibilizar e informar a la poblacién
de Extremadura hasta conseguir que mas de
16.000 personas en la comunidad, se encuen-
tren inscritas como posibles donantes de mé-
dula ésea dispuestos a salvar vidas.

ADMO, consiguié ademas situar a Extre-
madura como referente de la donacion en el
ambito nacional, organizando el Congreso Na-
cional Donacién y Trasplante de Progenitores
Hematopoyéticos, 25 afios latiendo inaugura-
do por el Presidente de la Junta de Extrema-
dura, Don Guillermo Ferndndez Vara y al que
asistieron 250 personas. Al evento asistieron
personalidades del mundo de la medicinay el
tercer sector y conté con la colaboracion de
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la Organizacion Nacional de Trasplantes y un
reconocimiento en forma de video por parte
del Registro Espafiol de Donantes de Médula
Osea (REDMO).

Como colofén y cierre de este afio tan
especial, ADMO, ha organizado una cena so-
lidaria llena de magia de la mano de Christian
Magritte en la que donantes, pacientes, fami-
liares, personal técnico y amigos de la familia
ADMO podran compartir sus vivencias y sus
COmMpPromisos.

Ademas de los actos especiales por su
aniversario, ADMO ha seguido sensibilizando
ala poblacién extremefiay reclutando donan-
tes, posicionandose como la segunda comu-
nidad en el ranking nacional de inscritos en el
REDMO después de Murcia.

La entidad ha llevado a cabo mas de 500
actividades sin olvidar en ningin momento el
acompafiamiento a los pacientes oncohema-
tolégicos extremefios y a sus familias. I
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La Asociacion para la Donacion de Médula
Osea de Extremadura saldra a la calle en
Caceres y Badajoz con motivo del Dia Mundial
del Donante de Médula Osea

Alrededor de cien personas, pacientes onco-hematolégicos infanti-
les y adolescentes de toda extremadura y us familias, se volvieron
a encontrar en el parque Warner Madrid en una iniciativa de ADMO

Extremadura

El pasado septiembre, Maria Virtudes Carras-
co Fuentes, presidenta de la Asociacion para
la Donacién de Médula Osea de Extremadura
(ADMO), hizo entrega de la STONE M a la can-
tante Malu en el Stone Music Festival. La artista
animo a toda la poblacién extremefia a hacer-
se donante de médula 6seay record6 que do-
nar médula ya es un pequefo pinchazo que
puede cambiar muchas vidas. Este acto supu-
so el pistoletazo de salida para las actividades
que la asociacion ha preparado con motivo
del Dia Mundial del Donante de Médula Osea y
Sangre del Cordén Umbilical.

La conmemoracion, que se celebra el dia
17 de septiembre, es una iniciativa de la Aso-
ciacion Mundial de Registros Donantes de
Médula Osea (WMDA en sus siglas en inglés).
Su objetivo es recordar a los ciudadanos de
todo el mundo la importancia de la donacion

de médula (progenitores hematopoyéticos o
células madre sanguineas) y la necesidad de
informarse adecuadamente antes de tomar
una decisién que puede salvar vidas.

Las actividades mas significativas que
ADMO ha programado para este dia, son las
que se llevaran a cabo en los hospitales Uni-
versitario de Badajoz, San Pedro de Alcanta-
ra de Caceres y Materno Infantil de Badajoz,
donde se pondra en marcha la campafa Soy
un punto de informaciéon de ADMO, en la que
todo el personal sanitario podra informar so-
bre la donacién de médula a través de una
chapa con un Qr. Ademas se instalaran varios
stands informativos situados en los Carrefour
de Badajoz, Caceres, Mérida, Plasencia y Al-
mendralejo (dia 17 de septiembre en horario
de mafiana)y en el C.C. El Faro de Badajoz (dia
17 de septiembre en horario de tarde) para lle-
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var la informacién a toda la poblacion. Como
novedad, este afio, el dia 15 de septiembre, Ia
entidad inaugurara la Escuela de Familias de
ADMO con una charla sobre educacién en la
enfermedad oncohematoldgica, que imparti-
ra el psicélogo Carlos Pajuelo.

El Dia Mundial del Donante de Médula
Osea (DMAM) se celebra en todo el mundo
el tercer sabado de septiembre. Un dia uni-
co para agradecer a los mas de 30 millones
de donantes voluntarios, que se han inscrito
para donar células madre sanguineas para
pacientes que necesitan un trasplante. Un dia
que también brinda la oportunidad a pacien-
tes y donantes de explicar el impacto del tras-
plante de médula 6sea en sus vidas, asi como
de difundir la necesidad de la misma.

(Quién puede ser donante potencial?
Personas entre 18 y 40 con buena salud y
comprometidos a donar médula 6sea o cé-
lulas madre sanguineas a cualquier paciente
que necesite un trasplante.

¢Quién recibe el trasplante? Si alguien
tiene una enfermedad que impide que el
cuerpo produzca suficientes células san-
guineas sanas, es posible que necesite un
trasplante de células madre sanguineas.
El trasplante puede reemplazar las células
defectuosas por células sanas. Las células
sanas provienen de un donante que tenga
coincidencia completa con el paciente. Para
muchos pacientes es la Unica posibilidad de
supervivencia.

¢Qué es un trasplante de células madre?
Un trasplante de células madre sanguineas es
un procedimiento que reemplaza las células
madre defectuosas de un paciente con célu-
las sanas. Antes del procedimiento, se des-
truira la médula 6sea del paciente con todas
las células madre, seguida de una transfusion
con las células madre sanguineas donadas.

H?

ADMO, reconocida con la Medalla de Extremadura, cumple 25 afios con la promesa
de seguir trabajando para mejorar la calidad de vida de pacientes y familiares y el
compromiso de continuar buscando médulas gemelas para salvar vidas.

Mas informacién: www.admo.es « Tfno.: 924 271 646

Una vez que las células madre sanguineas
ingresan al cuerpo del receptor, viajaran a la
médula 6seay comenzaran a producir nuevos
glébulos rojos, glébulos blancos y plaquetas
saludables.

El sdbado 9 de julio, a primera hora de
la mafiana, unas cien personas, pacientes
onco-hematoldgicos infantiles y sus familias,
partieron hacia Madrid para la celebracidn
del, tan esperado, Il Respiro Familiar de ve-
rano de ADMO en Warner Madrid. Después
del pardn que supuso la pandemia, este re-
encuentro permitié que nifios y nifias extre-
mefias que padecen una enfermedad on-
co-hematolégica, y que se encuentran en alta
hospitalaria, disfrutaran de un gran dia lleno
de aventuras y diversién junto a sus compa-
fleros de quimio. L@s nin@s llegaron con la
enorme ilusion de conquistar las atracciones,
conocer a sus personajes Warner favoritos y
disfrutar de sus amigos y familiares. El calor
no pudo con la energia de los mas pequefiosy
la jornada transcurrié con grandes momentos
de convivencia entre risas, atracciones y mu-
chas duchas improvisadas. Dos dias de diver-
sién en el Parque Warner Madrid que hicieron
surgir “la magia de estar juntos”, tal y como
expresOd Maria Virtudes Carrasco Fuentes en
su discurso inaugural, que consiguié que los
mas pequefios volvieran a casa con una son-
risa en la cara y comenzando la cuenta atras
para volver a reunirse con su otra familia, la
familia ADMO. El Respiro Familiar de ADMO
es un programa de ocio terapéutico que nace
con el objetivo de proporcionar a estas fami-
lias un dia de descanso para los adultos y una
jornada de diversién para |@s pequefi@s ha-
ciendo talleresy actividades variadas fuera del
hospital. Esta actividad se ha llevado a cabo
gracias a la Consejeria de Sanidad y Servicios
Sociales de la Junta de Extremadura y ha con-
tado con la colaboracion del proyecto “Corro
Donas Viven”, Fundacion CB, la Diputacion de
Badajoz y la empresa SPAR Lider Aliment. 1l
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Teléfono Dorado AOEX

Servicio de Informacién y Apoyo Emocional
a Adolescentes con Cancer

Para cualquier persona la falta de informa-
cién adecuada y no saber cual es la situacion
real en la que uno se encuentra produce an-
siedad, miedo y angustia. En el caso de ado-
lescentes es exactamente igual, los cambios
que comporta a corto y largo plazo en todos
los aspectos de su vida personal y de relacion
son enormes.

Generalmente la informacion se le da al
adolescente con la familia y a ellos les surgen
dudas antes de iniciar una larga lista de ex-
ploraciones y tratamientos que, si bien estan
encaminados a la cura de la enfermedad, su-
ponen riesgos, efectos secundarios, posibles
complicaciones y, sobre todo, obligan a un
cambio radical en el curso de su vida, pero
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que prefieren resolver de forma privada sin la
presencia de sus padres. Conscientes de este
cambio en AOEX empatizamos con ellos y nos
hacemos las preguntas que se harian ellos
;se les ha dado suficiente informacién sobre
la enfermedad que padecen? ;se ha solicitado
su autorizacién para emprender una determi-
nada accion? ¢se le han comentado las posi-
bles secuelas a corto y largo plazo del trata-
miento que se le va a aplicar? ;en qué ambito
de su vida repercuten las secuelas?

Son multiples las preguntas que se ha-
cen y hay que adaptar la informacién a cada
persona en funcién de su edad, su nivel de
conocimientos y el ambiente en que vive. En
la mayoria de los casos los padres, la familia,
en un intento de protegerle, pretenden que
se le esconda o restrinja la informacién por-
que creen que si no conoce la situacion sufrira
menos y ello lo que conduce mas bien es a la
duda, el miedo a lo desconocido y les genera
mayor desconfianza y preocupacion. Aparte
de eso la adolescencia supone un cambio im-
portante en su proyecto de vida que también
requiere de un apoyo emocional mayor para
afrontar todo el proceso de forma integral.

Por todo lo anterior hemos puesto en

marcha en 2022 el Teléfono Dorado AOEX. A
través de una llamada o whatsapp al nimero
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de teléfono 682 501 613, los profesionales de
la Unidad de Oncohematologia Pediatrica del
Hospital Materno Infantil de Badajoz resuel-
ven las dudas de los adolescentes y largos
supervivientes sobre el tratamiento, asi como
ofrecen apoyo emocional. También puede en-

viar un mail a maria.jesus.vazquez@aoex.es

Aventura en selwo marina junto a aoex

La Asociacion Oncolégica Extremefia llevd a
cabo el pasado 8 y 9 de Septiembre de 2022,
la actividad extra-hospitalaria “Aventura En Se-
Iwo Marina junto a AOEX” destinado a los ni-
A@s con cancer y sus familias con el objetivo
de ofrecer un espacio de convivencia y reen-
cuentro entre |@s nifiés/jévenes con cancery
sus familias.

“Aventura en Selwo Marina junto a AOEX”,
es una actividad que ha permitido a los nifi@s
y a su familias reducir la ansiedad, conocer
la fauna de todo el mundo y disfrutar de una
gran variedad de experiencias con diferentes
animales como delfines, aves procedentes
de América del Sur y animales del Caribe, de
la Amazonia y del hielo eterno del Polo Sur,
también algunos mamiferos, reptiles, anfi-
bios... Ademas pudieron disfrutar de exhibi-
ciones de delfines y leones, de aves exdticas
y charlas didacticas sobre las diferentes zonas



y especies del parque, como la Amazonia, los
Tropicos o el Bosque de los Saimiris.

Tras disfrutar de estas actividades las
familias se desplazaron al Albergue Inturjo-
ven de Marbella donde recibieron la visita de
nuestra mascota Vonco. Al dia siguiente las
familias pudieron disfrutar de actividades de
ocio y tiempo libre: visita al Casco Antiguo,
playa de Marbella... Esta actividad ha sido po-
sible gracias a la colaboracion del Instituto
Municipal de Servicios Sociales del Excl. Ayun-
tamiento de Badajoz, al proyecto de colabora-
cién “Ayudanos a Conseguir Sonrisas por toda
Extremadura” de la Residencia Hernan Cortés
de la Diputacién de Badajoz, Excmo. Ayunta-
miento de Barcarrota, a la Biblioteca Publica
Municipal “Francisco de Peflaranda” de Barca-
rrota y a Selwo Marina de Benalmadena.

Con la ejecucion de este proyecto se ha
podido ofrecer un espacio de convivencia y
reencuentro entre I@s nii@s/jovenes con
cancer y sus familias junto a los profesiona-
les y voluntari@s de nuestra entidad durante
dos dias intensivos, que les ha permitido vivir
muchos momentos inolvidables y especiales.
Todas las familias han manifestado su agra-
decimiento y han valorado la importancia de
la realizacién de esta iniciativa, ya que les ha
ayudado no solo a conocer mas de cerca la
fauna de todo el mundo sino ademas le ha
permitido compartir sus experiencia con to-
das las familias que han vivido y estan vivien-
do con un/a nifi@ con cancer. Pudiendo asi
compartir sus emociones, vivencias y situacio-
nes muy similares entre las familias.

Para AOEX, es una gran satisfaccion haber
podido ofrecer esta actividad para hacerles
sentir que “No estan sol@s”. Continuaremos
trabajando para buscar los apoyos necesarios
y poder vivir de nuevo este tipo de experien-
cias.

Cuidate con aoex. Talleres terapéuticos
dirigidos a pacientes con cancery
familiares

La Asociacion Oncoldgica Extremefia AOEX
dispone en varias delegaciones de talleres

TALLERES AQEX o
2022/23 ®

REIKI b
LUNESDE17230A1950  @F [ @
JUEVES DE 9:30 A 11:30
YOGA e
MARTES DE 11:00 A 12:30
JUEVES DE 12:00 A 13:50
BAILES DE SALON
MIERCOLES DE 18:30 A 19:45
CALMA TU MENTE Y TRANSFORMA-T
MARTES DE 17:30 A 19:30
MEDITACION
JUEVES DE 17:30 A 19:30
MANUALIDADES
JUEVES DE 17:30 A 19:30
TEATRO
MIERCOLES DE 17:00 A 18:15

terapéuticos psicoeducativos, que tienen por
objetivo generar cambios en las pautas de ac-
tuacién de los asistentes de manera que pue-
dan interiorizar, elaborar y practicar después
en su vida; asi como también vivenciales, cuyo
objetivo es el aprendizaje a través de las expe-
riencias vividas por los integrantes del grupo.

Los talleres estan dirigidos prioritaria-
mente a personas que estan pasando por pro-
cesos oncoldgicos, aunque también pueden
asistir personas que estan en revisiones. Los
talleres mejoran la condicion fisica y mental
de los asistentes, asi como favorecen el cre-
cimiento personal. Se trabajan los habitos sa-
ludables; el manejo de la ansiedad y el estrés;
autocuidados en procesos de enfermedad;
mejora de la autoestima; autoconocimiento
para que puedan cambiar algun aspecto con
el que mejorar cuerpo y mente; gestion de
emociones; manejo de situaciones de crisis,
incluidos los casos de pérdida y duelo. Los ta-
lleres nacen de la necesidad manifiesta de los
pacientes a nuestros profesionales, en su ma-
yoria psicologos y Trabajadores Sociales, por
lo que tienen una gran acogida. Desde AOEXx
animamos a todas las personas que cumplen
requisitos a que participen, ya que un diag-
nostico de cancer puede empoderarles desde
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su propia experiencia con la enfermedad.
Proyecto “vonco”

Este proyecto surge de la realizacién de un
concurso denominado “disefiemos juntos a
nuestra mascota”, los participantes fueron los
voluntari@s de oncologia infantil de la Asocia-
cion Oncologica Extremenfia. El 16 de septiem-
bre del 2015 se presentaron varios bocetos
de disefio de mascotas donde cada volunta-
ri@ plasmo su experiencia con |@s nifii@s on-
co-hematoldgicos. Posteriormente un grupo
de nifi@ onco-hematolodgico eligieron el boce-
to ganador. Una vez obtenido el boceto, sur-
gi6 la idea de crear una marca con el dibujo
y después convertirlo en personaje real para
darle visibilidad. Por fin, se hizo realidad y se
cred la marca, la mascota y el peluche Vonco
con el finalidad de aportar un aliado al nin@
onco-hematoldgico que le ayude y acompafie
durante el ingreso en la Planta de Oncologia
Pediatrica del Hospital Materno Infantil de Ba-
dajoz durante su tratamiento.

El nombre de la mascota “Vonco” signifi-
ca “Voluntario de Oncologia”. Cada color de
su vestimenta tiene su significado: el color,
verde, blanco y negro simboliza a los colo-
res de la bandera de Extremadura, que des-
de la Consejeria de Igualdad y Portavocia de
la Junta de Extremadura nos han autorizado
hacer referencia a los tres colores de la ban-
dera de Extremadura como formato artistico,
en la imagen corporativa de la marca Vonco,
la cresta y el pelo esta formada por colores
vivo que simboliza “vida”, y por ultimo el color
principal que es lila representa al cancer en
general. Las estancias hospitalarias son duras
pero aun mas se les hace cuesta arriba a los
nii@s enfermos de cancer que pasan largas
temporadas en el hospital para lograr vencer
a la enfermedad. Los tratamientos son largos
y la imposibilidad de convivir las veinticuatro
horas del dia con sus padres, hermanos y de-
mas familia hace que la soledad les inunde
mas que nunca.

Para aliviar este «dolor» esta Vonco, un

mufieco que representa al Voluntariado de
Oncologia que acompafia y ayuda a 1@s ni-
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A@s con cancer durante el proceso de la en-
fermedad. Los peluches ayudan a I@s nifi@s
a dar el primer paso hacia su independencia,
aprendiendo ademas a controlar sus emocio-
nes haciendo roll-play con sus peluches. Este
juego les permite abrir nuevas vias de comu-
nicacién para expresar sus sentimientos de
una manera lddica en un entorno controlado.
En lugar de aglutinar para si mismos las emo-
ciones que son dificiles de comprender, pue-
den expresar sus emociones y sentimientos
con los peluches que le ayudaran a afrontarlo
de tal manera, que al nin@ le encuentre sen-
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tido. A través de Vonco pueden perfeccionar
el habla y el lenguaje, al alzar la voz con los
peluches escuchan como suena su voz y pue-
de practicar su pronunciacion. Ademas Vonco
puede ayudar a los nifi@s a convivir con los
demasy mas en un Hospital. Con los peluches
|@s nifi@s pueden investigar y navegar a tra-
vés de estos obstaculos actuando en diferen-
tes escenarios y experimentando con las dife-
rentes posibilidades en un entorno seguro y
sin consecuencias. Los peluches son geniales
porque ensefian a I@s nif@s como achuchar,
como abrazar, como ser mas carifiosos y cui-
dar del otro. Ademas Vonco es el encargado
de recibir a nifi@/joven onco-hematologico en
su primer ingreso en la habitacion de la Planta
Onco-hematolégica del Hospital Materno In-
fantil de Badajoz

A través de este proyecto, la Asociacién
Oncolodgica Extremefa realiza charlas de sen-
sibilizacién y concienciacion a toda la pobla-
cion sobre el cancer infantil donde la mascota
Vonco es la protagonista, conexiones en direc-
to con niflos hospitalizados, celebraciones fa-
miliares... Para hacer realidad este proyecto,
el pasado 13 de Febrero del 2022, la AOEx
lazd la campafia de venta directa de peluches
Vonco, colaboracion con El Corte Inglés de Ba-
dajoz, con el fin de que Vonco se convirtiera en
un miembro mas de la familias. ;Quieres que
Vonco sea el Capital de tus Peluches? Visita la
pagina de venta online vonco.org o acércate
en la Campafia Navidefa de El Corte Inglés de
Badajoz.

Te ayudamos a conseguirlo. Consulta de
deshabituacién tabaquica para pacientes
con cancer, familiares, colaboradores y
voluntarios de aoex

En la Asociacién Oncoldgica Extremefia
AOQEX, realizamos muchas acciones encami-
nadas a la prevencién del cancery otras enfer-
medades, una de ellas es fomentar y apoyar a
aquellas personas que necesitan y/o desean
dejar de fumar. Desde hace muchos afios la
delegacion de AOEx en Plasencia realiza ta-
lleres de deshabituacion tabaquica con muy
buenos resultados. Estos talleres los lleva a
cabo una de nuestras psicologas, junto con

un médico y enfermera. Asimismo nuestros
psicologos también realizan seguimiento indi-
vidualizado de pacientes que necesitan dejar
de fumar en las ocho areas sanitarias. En el
mes de octubre hemos puesto en marcha en
la delegacién de Badajoz, ubicada en la calle
Padre Tomas 2, una consulta de deshabitua-
cién tabaquica, con el objetivo de mejorar la
salud de las personas que estan atravesando
por un proceso oncoldgico y/o estan en revi-
siones, asi como a sus familiares, voluntarios y
colaboradores. Al frente de esta consulta esta
Emilio Salguero Chaves, médico de familia y
enfermero, coordinador del Grupo de Traba-
jo de Abordaje al Tabaquismo (GAT) de la So-
ciedad Extremefia de Medicina Familiar y Co-
munitaria y delegado autondmico del Comité
Nacional para la Prevencion del Tabaquismo
(CNPT). Si estas mentalizado en dejar de fu-
mar y necesitas ayuda llamanos al teléfono
924 207 713 o acércate a nuestra sede donde
podemos informarte mas detalladamente de
los pasos a seguir. 1l

CONSULTA DESHABITUACION
TABAQUICA

Te ayudamos a conseguirlo

~=

SEDE AOEX
LUNES DE 12:00 A 13:30
MIERCOLES DE 18:00 A 19:30

et

Asociacion Oncolégica Extremefia. C/ Padre Tomas n° 2. CP
06011. Badajoz
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La seccion juvenil de AIMCOZ viaj6 a Santiago
de Alcantara, subvencionado por el Instituto
de la Juventud de la Junta de Extremadura,
donde se hospedaron en un albergue total-
mente adaptado y que se encontraba en ple-
na naturaleza.

Se realizaron diferentes actividades, entre
ellas, un paseo fluvial por el rio Tajo. La salida
fue desde Cedilloy se disfruté de un agradable
paseo por el rio disfrutando de vistas especta-
culares y viendo su flora y su fauna donde un
guia explicé todo lo que se iba viendo hasta
su llegada a un pueblo de Portugal, Castello
Blanco. Una vez alli, visitaron los jardines del
palacio episcopal, también el Castillo de Cas-
tello Blanco y el Centro de Interpretacion del
bordado. Ademas de todo esto, al estar en
otro pais, se disfruté de una cultura gastroné-
mica diferente.
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AIMCOZ:

es de ocio por Extremadura
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También se hizo una ruta senderista por
Santiago de Alcantara que la pudieron disfru-
tar todos los participantes en la que se visita-
ron la necropolis de délmenes de Alcantara.
En este viaje no solo se disfrutd de la naturale-
zay el paisaje natural que alli habia, si no tam-
bién, de una convivencia con plena integra-
cién social entre jovenes que participaron en
el viaje, donde pudieron socializar entre ellos
y realizar diferentes actividades de ocio. il
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ALFAGUARA:

Comprometidos con la poblacion con discapacidad de nuestros pueblos

Alfaguara es un referente en la Comarca de
la Serena al mantener un compromiso con
la poblacion con discapacidad de nuestros
pueblos a través del desarrollo de acciones
centradas especialmente en el ambito social
y laboral, prestando una atencién integral in-
dividualizada a mas de 500 personas con dis-
capacidad de las localidades de Cabeza del
Buey, Malpartida de la Serena, Monterrubio
de la Serena, Quintana de la Serena, Zalamea
de la Serena, Zarza, Benquerencia de la Sere-
na, Helechal, Capilla, Pefialsordo, Esparrago-
sa de la Serena e Higuera de la Serena.

Asi mismo, visitamos anualmente mas de
200 empresas, que llevan implicita la realiza-
cion de acciones de intermediacion laboral
con el objetivo de lograr la insercion del ma-
yor numero de personas. Contactamosy crea-

mMos sinergias con otros agentes y recursos
sociales y comunitarios del territorio con los
gue mantenemos una estrecha colaboracion,
creando alianzas que facilitan nuestra labor
para lograr los objetivos propuestos: Ayun-
tamientos, trabajadores sociales, agentes de
empleo, medios de comunicacién como Radio
Zujar (Castuera), Radio Serena (Monterrubio
de la Serena), Radio Ciudad del Granito (Quin-
tana de la Serena), Radio Serena (Cabeza del
Buey), asi como revistas locales de Zalamea
de La Serena, Quintana de La Serenay Cabeza
del Buey, etc.

Nuestra metodologia de trabajo se basa
en un modelo de intervencién de caracter iti-
nerante para facilitar el acceso a diferentes re-
cursos, posibilitando el aprendizaje, la orien-
tacion laboral, el desarrollo de conocimientos,
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habilidades y actitudes tendentes a aumentar
las competencias laborales y sociales con vis-
tas a incrementar sus posibilidades de acceso
al empleo remunerado. De forma transversal
desarrollamos otras acciones prestando una
especial atencidn a incentivar la participa-
cién de las personas con discapacidad como
son: imparticion de talleres: imagen positiva,
motivacion, NN.TT, técnicas de busqueda de
empleo, ergoterapia, lectura, etc.; actividades
de ocio en la piscina con el traslado de los/
as usuarios/as; participacion en actividades
desarrolladas en el entorno comunitario de
nuestros pueblos, asi como el desarrollo de
otras actividades lUdicas que faciliten la inte-
rrelaciéon personal.

Por otro lado, y de forma paralela, realiza-
mos mas de un centenar de gestiones anuales
como tramitacion de certificados de discapa-
cidad, tarjetas de estacionamiento, presta-
ciones, ayudas a la dependencia, entre otras,
siempre con el fin de acercar y hacer mas
sencilla la gestion al ciudadano/a con disca-
pacidad. Seguiremos utilizando este modelo
integrado de intervencion combinada, eficaz
y realista, adaptada en todo momento a las
caracteristicas y necesidades de cada persona
con discapacidad.

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

ESPECIALISTAS EN:
» Sindrome de Diégenes

LI M PI Ez A s * Vaciado de viviendas

* Limpiezas de incendios
EXTREMAS
= = NOS TRASLADAMOS
limpiezasextremas.com A CUALQUIER PUNTO
633 01 26 16 24 Horas DE ESPANA

C/ Pintor Murillo, 7 - 06490 - Puebla de la Calzada (Badajoz)
info@limpiezasextremas.com
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LAS ENTIDADES INFORMAN

51 Empresas han sido reconocidas por COCEMFE Badajoz en un
acto celebrado en el “Hospital Centro Vivo”, en Badajoz

Maria vanessa garrido, ha intervenido en nombre de las personas con discapa-
cidad insertadas laboralmente, agradeciendo a las empresas que incluso han
seguido contratando durante la pandemia.
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Un total de 51 empresas de la region han re-
cibido un galarddén en reconocimiento a su
implicacion con el empleo de las personas
con discapacidad, en un acto organizado por
COCEMFE Badajoz, en el que han intervenido
el Secretario General de Empleo de la Conse-
jeria de Educacion y Empleo de la Junta de Ex-
tremadura, D Javier Luna Martin; el Vicepresi-
dente Primero de la Diputacion de Badajoz, D.
Ricardo Cabezas Martin, y el Secretario Gene-
ral de la Confederacion Regional Empresarial
Extremefa (Creex), D. Francisco Javier Peinado
Rodriguez. También, ha asistido al acto la Di-
rectora General de Calidad en el Empleo, D¢
Ana Jiménez Mostazo.

Ademas, han asistido los/as Diputados/as
del Grupo Parlamentario Popular, D* Gema Ma-
ria Cortes Luna, D? Inmaculada Sanchez Polo y
D. Juan Parejo Fernandez. Y responsables de
Fundacién la Caixa, Fundacién Cb y Fundacion
Once, que son aliados de excepcidon en materia
de intermediacién laboral de Cocemfe Badajoz.

La distincion a una representacion del
amplio sector empresarial extremefio provie-
ne de los Servicios de Intermediacién Laboral
(SIL) de COCEMFE Badajoz, por considerar
gue estas empresas han sido claves en lograr
que numerosas personas con discapacidad
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estén realizando una actividad laboral de for-
ma normalizada.

El acto ha comenzado con las palabras del
Presidente de Cocemfe Badajoz, D. Jesus Gu-
miel Barragdn. Seguidamente ha intervenido
el Vicepresidente Primero de la Diputacion de
Badajoz, D. Ricardo Cabezas Martin.

A continuacién D Pilar Ddvila Gonzalez,
responsable de los Servicios de Intermedia-
cion Laboral de COCEMFE Badajoz, fue nom-
brando a las empresas reconocidas con el
galardon siendo entregados por los/as profe-
sionales de la entidad que trabajan de forma
directa con los/as empresarios/as, un total de
51 empresas, interviniendo algunos de ellos.

Durante el acto de entrega de reconoci-
mientos ha intervenido el Secretario General
de la Creex; D. Francisco Javier Peinado Rodri-
guez.

También ha tomado la palabra una mujer
con discapacidad, Maria Vanessa Garrido, que
agradecio haber sido insertada laboralmente
y que las empresas continuaran contratando
incluso durante la pandemia.

El acto concluy6 con la intervencion del Se-
cretario General de Empleo de la Consejeria de
Educacién y Empleo de la Junta de Extremadu-
ra, D Javier Luna Martin.
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En suintervencion el presidente de Cocem-
fe Badajoz, Jestis Gumiel, destaco en alusion a
las empresas reconocidas que “sin duda, con su
decision han logrado que numerosas personas
con discapacidad cambien sus vidas a mejor ya
que a través del empleo conseguimos independen-
cia econdomica, relaciones sociales y crecimiento
personal, ademds de contribuir a la creacion de
riqueza y el progreso de nuestro entorno”.

También, recordé que “este acto estaba
programado hace ahora dos afios pero por la
pandemia se tuvo a cancelar, y es significativo
que cuando lo volvemos a retomar podemos se-
guir con los reconocimientos ya que durante la
pandemia han seguido contratando a personas
con discapacidad.” Destaco que “el servicio de
intermediacion laboral es sélo uno de los frentes
que tienen a su disposicion de forma totalmente
gratuita. Ya que también tienen a su servicio el
de accesibilidad para elaborar informes y aseso-
rarles en las actuaciones en sus infraestructuras
y equipamientos, desde el que trabajamos tam-
bién con las instituciones publicas como bien
sabe la consejera por el trabajo que venimos ha-
ciendo en lo relativo a los centros de formacion
y su homologacion, o también en el ambito edu-
cativo que es clave para formar y conseguir un
empleo, desde la formacion y posterior asesora-
miento a los técnicos de obras de la consejeria
que elaboran los proyectos de los centros edu-
cativos, tanto en reforma y rehabilitacion como
obra nueva. También, incidimos en el empleo con
la promocion de las adaptaciones de puestos de
trabajo, elaborando esos informes que permiten
que después desde las empresas lleven a cabo
las adaptaciones, como bien saben muchos de
ustedes que ya cuentan con cientos de esos in-
formes que elaboramos de forma gratuita. Y que
también esta llegando al ambito publico con los
estudios ergonémicos por perfiles profesionales
de funcionarios publicos en ese convenio que te-
nemos firmado con la Consejeria de Educacion
y Empleo y dos consejerias mds. Asi podiamos
seguir con nuestro departamento para fomen-
tar el empleo auténomo, o las propuestas nor-
mativas que la Junta de Extremadura en su dia
nos acepto en lo relativo a empleo publico y que
permite que tengamos el mejor decreto de ac-
ceso al empleo publico de todas las comunida-
des auténomas por abordar toda la casuistica.”
Concluyd, reiterando el agradecimiento a las

empresas reconocidas y “el convencimiento
de que el proximo afio volveremos a realizar un
acto similar ya que muchas mas van a tomarlas
como ejemplo. Y con un ultimo mensaje: en el
afio 2012 una consultora de prestigio internacio-
nal, Ernst & Young, nos reconocié como entidad
nacional de referencia en los premios al empren-
dimiento social, en un acto celebrado en Madrid
al que asistieron mads de cien empresas de las
mds importantes de nuestro pais. Nos concedie-
ron el reconocimiento sin presentarnos a convo-
catoria alguna, y argumentaron que nos habian
seleccionado tras hacer un seguimiento a nues-
tra labor ya que principalmente ponemos en va-
lor la labor los empresarios y empresarias. Y la
explicacion es muy simple, nosotros queremos
que las empresas obtengan cuanto mds benefi-
cios mejor, ya que de esta forma contrataran a
mds personas con discapacidad y garantizardn
la estabilidad de los puestos de trabajo” indico.

En su intervencion el Vicepresidente Pri-
mero de la Diputacion de Badajoz, D. Ricardo
Cabezas Martin, ha recordado que la colabo-
racion con COCEMFE Badajoz comenzé hace
ahora 22 afos, “en los que se ha trabajado in-
tensamente en numerosos frentes”. También, ha
destacado las cuantiosas inversiones en los I
Planes Provinciales de Accesibilidad tomando
como referencia las propuestas de Apamex
como entidad miembro de Cocemfe Badajoz.

En el ambito del empleo ha insistido en
“la importancia de que todos/as continuemos
haciendo un esfuerzo por conseguir que las per-
sonas con discapacidad accedan a un puesto de
trabajo en igualdad de condiciones”, y destacado
la firme apuesta de la Diputacién de Badajoz
en este ambito en las diferentes opciones que
ejecutan tanto en lo relativo a formacién como
empleo.

Por su parte el Secretario General de la
Creex, D. Francisco Javier Peinado, ha insisti-
do en la importancia de la adaptacion de los
puestos de trabajo desde el servicio que se vie-
ne prestando desde Apamex en colaboracion
con la Direccion General de Trabajo. También,
en la excepcional colaboracién que desde CO-
CEMFE Badajoz se presta a las empresas para
la seleccion de los/as trabajadores/as. Ade-
mas, concluy6 que “la trayectoria de colabora-
ciéon con Cocemfe Badajoz ha demostrado que
la actividad que desarrollan en las empresas las
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personas con discapacidad es igual que la del
resto de los trabajadores/as sin discapacidad, e
incluso en muchas de las ocasiones la motiva-
cion y el esfuerzo convierte a estos trabajadores
en mds eficaces”. El acto concluyé con la in-
tervencion del Secretario General de Empleo
de la Consejeria de Educacion y Empleo de la
Junta de Extremadura, D. Javier Luna Martin,
que felicité a COCEMFE Badajoz por celebrar
un acto en el que se reconoce la labor de las
empresas y quedar patente la colaboracién a
tres bandas, por sumar instituciones publicas,
empresas y ongs.

Las empresas reconocidas han sido las siguientes:

El Corte Inglés, Tubasa, Integralia Dkv, Haciendas Bio, Sie 2000 S.I, Fundacion Cb Accion So-
cial, Francisco Silva, Grupo Sifu Extremadura, Lavanderia Luzcenser S.|, Lider Aliment S.a, Ce-
sembal El Raposo S.I, Gascafio Slu (Iberdoex), La Hormiga Verde, Quilatia, Segurex, Centros
Comerciales Carrefour S.a, Gestoria Estudio 5, Minusbarros, Famaluc Servicios S.I, Bodegas
Angel Ortiz, Ayuntamiento De Llerena, Grupo Leo, llunion Facility Services, Ditosal, Ayunta-
miento De Fuente Del Maestre, Galopin Servicios Integrales (Cerujovi), Aprosuba 3 Inclusion
Laboral, Ayuntamiento De Hornachos, El Buho 24h, Consorcio Servicios Auxiliares, Pracon
Serviext S.I, Ayuntamiento De Oliva De La Frontera, Grupo Integra, Grupo Fissa, Cablepelado.
es, Ayuntamiento De Los Santos De Maimona, Ecolimpieza, Claro Sol, Insertum Iniciativa So-
cial S.1, Sill Facility Service S.I, Fotex Fomento De Técnicas Extremadura S.I, Caser Residencial,
Lamoneda Asesores, Stinorland, Alvaro Moreno Slu, Gruas Mai S.I, Estanco Puerta Pilar, Ase-
soria Logar, Horizontes S.|, Serena De Fomento S.|, Churreria AAAAAA.

También, insistié en lalabor que la entidad
lleva a cabo y que es de auténtica referencia
para la Junta de Extremadura en materia de
intermediacion laboral, como lo demuestran
los resultados de los proyectos que se ejecu-
tan en las diferentes convocatorias. Ademas,
insistio que “tenemos entre todos que redoblar
los esfuerzos para conseguir mayores niveles
de empleabilidad y lograr que las personas que
todavia estan en desempleo lograr insertarse
desde la apuesta del sector empresarial en esta
materia.” 1

Poligono Industrial EI Nevero. Parc. G7 - C/ F. Romero s/n - 06006 - Badajoz
Teléfono y Fax: 924 27 63 85 - sie2000@gruporuiz.com - WWw.gruporuiz.com
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ACTIVIDADES

e Taller chapa-pintura turismos

o Taller chapa-pintura vehiculos
industriales

e Limpieza de viales

e Limpieza y mantenimiento de
mobiliario urbano

e Direccion, mantenimiento y
explotacién de parking

e Lavadero industrial

e Mantenimiento de poligonos
industriales

® Mantenimiento de postes SAE

e Mantenimiento parking, etc.
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ADISER-HORIZONTE

recibe la donacién de las fincas “La Huerta de la Bomba’'y “El Hornillo’

Esta donacion de la familia

Méndez Gonzalez ayudara a que
el colectivo de personas con
discapacidad ADISER Horizontes
potencie sus capacidades y
habilidades, asi como que su uso
y disfrute sirvan como terapia

y herramienta educativa y
socializadora

La Asociacion de Personas con Discapacidad
de La Serena “ADISER - Horizontes”, ha reci-
bido el apoyo de la familia Méndez Gonzalez
mediante la donacién de las fincas rusticas

“La Huerta de la Bomba”y “El Hornillo”, ambas
en el término municipal de Castuera.

Esta donacién supone apostar por el bien
comun y dotar de recursos a esta asociacion
cuyo objetivo principal es mejorar la vida del
colectivo de personas con discapacidad y dar
un paso Mas para mejorar nuestra sociedad».

El objetivo de ADISER «es y ha sido siem-
pre trabajar diariamente para lograr la plena
inclusion de las personas con discapacidad in-
telectual, asi como concienciar a la sociedad
para poder desarrollar plenamente los derechos
de estas personas, con los principios claves de
inclusion, participaciéon y normalizacion de sus

63 |Revista ATENCION



LAS ENTIDADES INFORMAN

vidas, sin olvidar el ambito de ocio, tan impor-
tante para logar una plena integracion social».

ADISER considera que esta donacion ayu-
dara a que el colectivo de personas con dis-
capacidad potencie sus capacidades y habili-
dades, asi como que, su uso y disfrute sirvan
como terapiay como herramienta educativa 'y
socializadora.

Finalmente, desde ADISER - Horizontes
gueremos expresar nuestro agradecimiento
a la familia Méndez Gonzalez por esta dona-
cién y todo lo que ello supone. «Somos cons-
cientes de la importancia de esta donacidn tanto

por su vertiente de patrimonio como de recurso
para la creacion y puesta en marcha de un huer-
to cuya finalidad sera fomentar la participacion
de todos nuestros usuarios con discapacidad y
realizar actividades tanto formativas como com-
plementarias de ocio y tiempo libre». i

)

DMICF]@N
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VENTA, INSTALACION, MANTENIMIENTO Y REPARACION

IRES, S

| ASCENSORES
=Y PLATAFORMAS

N UNIFAMILIARES

SALVAESCALERAS

O 924 222 900

Avda. Godofredo Ortega y Mufioz, 68 - 06011 Badajoz
www.omicronelevadores.com / info@omicronelevadores.com
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Entregado el 3¢ estudio ergondmico elaborado por APAMEX en-
marcado en el convenio de colaboracién con la Junta de Extrema-
dura en materia de adaptacion de puestos de trabajo en el ambi-
to de los funcionarios publicos con discapacidad

El estudio se ha centrado

en la categoria profesional

de cocinero/a -ayudante/a

de cocina, elaborado por el
departamento de adaptacion de
puestos de trabajo de personas
con discapacidad de APAMEX en
coordinacion con el Servicio de
Prevencion de Riesgos Laborales
de la Junta de Extremadura.

Apamex continua trabajando con la Junta de
Extremadura en materia de adaptacion de
puestos de trabajo desde la elaboracion de
estudios ergondmicos centrados en determi-
nados perfiles profesionales. Todo ello en el
marco del convenio de colaboracion suscrito
con la consejera de Hacienda y Administra-
cion Publica, Pilar Blanco-Morales, el vicepre-
sidente segundo y consejero de Sanidad y

Servicios Sociales, José Maria Vergeles Blanca,
y la consejera de Educacién y Empleo, Esther
Gutiérrez Mordn.

La colaboracion aborda estudios ergondmi-
cos de aquellas categorias profesionales en
las que resulta mas urgente la intervencion,
con determinacién del orden prioritario, asi
como el calendario de actuacionesy las adap-
taciones necesarias en los puestos de trabajo
y su entorno, para que se elabore un protoco-
lo de actuacién. Esto permitira la adecuacion
de mobiliario, utiles, herramientas, maquina-
ria e instalaciones, entre otros aspectos.

Estudios ergondmicos

El estudio entregado es el tercero de los ela-
borados por Apamex en coordinacion con el
Servicio de Prevencion de Riesgos Laborales
de la Junta de Extremadura, y centrado en
la categoria profesional de Cocinero/a-Ayu-
dante/a de Cocina. Anteriormente fueron
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elaborados dos estudios ergondémicos, el pri-
mero centrado en Auxiliar de Enfermeria, y el
segundo en Camarero/a Limpiador/a. En to-
dos estos trabajos es clave la implicacion del

Sepad, por ello en la reunion ha participado el
Director Gerente del Sepad, José Vicente Gra-
nado Granado.

&

Este convenio establece una linea de trabajo
coordinada entre las direcciones generales de
Accesibilidad y Centros, de Trabajo y de Fun-
cién Publica, el Sepad y Apamex para una in-
sercion laboral plena en el ambito del empleo
publico y que elimine las barreras y dificulta-
des a las que se enfrenta este colectivo. I

elfaro
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Oficina Técnica de Accesibilidad de Extremadura
Centro de Servicios Multiples de COCEMFE Badajoz

C/ Gerardo Ramirez Sanchez s/n 06011 Badajoz
Tfno: 924 248 387 / 635 256 486

Email: otaex.apamex©cocemfebadajoz.org

Web: www.cocemfebadajoz.org

Oficina Técnica de Accesibilidad de Extremadura
Edificio de Usos Multiples

Avda. Ramon y Cajal, 5 10200 Trujillo (Caceres)
Tfno: 924 043 013 / 635 499 899

Email: otaex2.apamex@cocemfebadajoz.org
Web: www.cocemfebadajoz.org

Es la condicion que deben cumplir los entornos,
procesos, bienes y servicios, asi como los objetos,
instrumentos, herramientas y dispositivos, para ser
comprensibles, utilizables y practicables por todas las
personas en condiciones de seguridad y comodidad y de
la forma mas auténoma y natural posible.

(Ley 11/2014, de 9 de diciembre, de Accesibilidad Universal de Extremadura)

Es un servicio especializado en materia de accesibilidad,
con funciones de promocion, asistencia y formacion, de
caracter regional y gratuito.

Su existencia responde al deseo conjunto de APAMEX

y la Consejeria de Sanidad y Servicios Sociales de

la Junta de Extremadura de establecer un servicio
especializado en el campo de la accesibilidad que aporte
informacion y asesoramiento a entidades publicas y
privadas ademas de a particulares.

La accesibilidad en los campos:

- del Urbanismo

- la Edificacion

- el Transporte

- la Comunicacion

- los Espacios Naturales

- los Bienes y Servicios a disposicion del publico

JUNTA DE EXTREMADURA,

Consejeria da Sanidad ¥ Servicias Secites --_b.. j
Direccidn General de b esibilidad y Centros

Informacion, asesoramiento y
supervision de propuestas de
intervenciones de accesibilidad
universal.

Impulso y estimulo para la busqueda de
medios de financiacion de actuaciones
de accesibilidad universal.

Apoyo técnico a la Direccion General
con competencias en materia de
accesibilidad.

Organizacién, colaboracion y
participacion en eventos y actividades
de formacién y sensibilizacién sobre
accesibilidad universal.

Organizacién de concursos y premios
en materia de accesibilidad universal.

Diagnéstico y elaboracion de informes
de accesibilidad, lo que incluye el
estudio y propuesta de resolucién de
casos concretos puntuales.

Puesta en marcha de proyectos de
sensibilizacion a traves de la deteccion
y difusion de buenas préacticas en
accesibilidad.

Generacion de documentos de difusion
y guia en materia de accesibilidad.

P
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EMPRESA N°1 A NIVEL NACIONAL

Especialistas en accesibilidad

w Asesoramiento gratuito

Presupuesto sin compromiso
extremadura@valida.es Maxima profesionalidad

www.valida.es PROXIMA APERTURA: PORTUGAL



